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| ಓಮು ॥ 
ಶೀ ಶೀ ಆರಾಧನಾಮಹೋತ್ಸವ 
( 1984 ) 
ಹೊಳೆನರಸೀಪುರದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯರಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮೀಭೂತ 
ಪರಮಹಂಸ ಶ್ರೀತ್ರೀಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವ ತೀಮಹಾಸ್ವಾವಿಂಿಗಳವರ ಆರಾಧೆ 
ನೋತ್ಸವವು ' ತಾ| 26-7-84 ನೇ ಗುರುವಾರದಂದು ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ನೆರ 
ವೇರಿತು. ಈ ಕಟಕ ನಿಶೇಷವಾದ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳನ್ನೂ ಸಿದ್ಧತೆಗಳನ್ನೂ 


ಮಾಡಲಾಗಿತ್ತು. ಆ ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ 7 ಘಂಟಿಯಿಂದ ಶ್ರೀ ದಿಗ್ವಿಜಯರಾಮದೇವರ. 


ಹಾಗೂ ಮಹಾಸಮಾಧಿಯ ದಿವ್ಯಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷಪೂಜಿ- ಪಾರಾಯೆಣಗಳೂ 
ಅಲಂಕಾರಗಳೂ ನೆರವೇರಿದವು. ಬೆಳಗ್ಗೆ 10-30 ರಿಂದ ಶ್ರೀರಾಮತಾರಕಮಹಾ 


ಮಂತ್ರಹವನನೂ ಪೂರ್ಣಾಹುತಿಯೂ ನಡೆಯಿತು. ಆ "ಸಮಯಕ್ಕೆ ಮಾನ್ಯ 
ಲೋಕೋಪಯೋಗಿ ಸಚಿನ ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಡಿ. ದೇವೇಗೌಡರು ದಯಮಾಡಿಸಿದ್ದರು. 


ನೈದಿಕಾರಾಧನೆಯ ಅನಂತರ ಮಹಾಮಂಗಲಾರತಿಯನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿ ಸನ್ಮಾನ್ಯ 
ಸಚಿವರ ಗೌರವಾರ್ಥವಾಗಿ ಮಹಾಸಂತ ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಪರವಾಗಿ 
"ಮನನಿ ಪತ್ರ'ವನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಲಾಯಿತು. ಸಚಿವ ರು ತೀರ್ಥಪ್ರಸಾದಗಳನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ದೆಯಮಾಡಿಸಿದೆರು. ಭಕ್ಕೆವೃಂದದವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಭೋಜನವು ನಡೆಯಿತು. 
ಸಂಜೆ 7 ಘಂಟೆಯಿಂದ ವಿದ್ವತ ಸಭೆಯು ನಡೆಯಿತು. ಬೆಂಗಳೂರಿನಿಂದ 
ದಯಮಾಡಿಸಿದ್ದ ಮುಖ್ಯ ಅತಿಥಿಗಳಾದ ಶ್ರೀ॥ ಪ್ರೊ. ಕೆ.ಟಿ. ಷನ ನಹ 
ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಪಂಡಿತ ಅಧ್ಯಾತ ಒನಿದ್ಯಾಪ್ರ ನೀಣ ಶ್ರೀ॥ ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ನರಸಿಂಹಮೂರ್ತಿಗಳು ತನಾ ಪ್ರಕಟಸಿದ್ದ ತ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ರಾಮಾಯ 
(೬೦೦ ಪುಟಗಳು) ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆನ ಬಾಡಿ ಅಮೋಘವಾದ ಉಪನ್ಯಾಸ 


ವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ಶ್ರೀಯುತರು ತಮ್ಮ ಭಾಷಣದಲ್ಲಿ ರಾಮಾಯಣಗಳ 


ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ, ಭಾಷೆಯ ಲಾಲಿತ್ಯ, ಅನುವಾದಕರ ಸರಳ ಹಾಗೂ ಫಿಖ ರವಾದ ಬರ 


ವಣಗೆ- ಗು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯವು 


ಮಾಡಿರುವ ಹಾಗೂ ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಸಾರಸ್ವತಸೇವೆಯನ್ನು ಕೊಂಡಾಡಿದರು. 
ಸಂಸ್ಥಾಪಕರ ತಪಶ್ಶಕ್ಕಿಯೂ ಸಾಧನೆಯೂ ಹೆಚೆ ತನ ಜನರನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮದಕಡೆಗೆ 
ಅಭಿಮುಖರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿರುವದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಪ ಪವಾಡವೆಂದು ವರ್ಣಿಸಿದರು. 
ಅನಂತರ ಹಾಸನದ ವಿಶೇಷ ಜಿಲ್ಲಾ ಧಿಕಾರಿಗಳಾದ ಶ್ರೀ ಪಿ , ವಾಸುಜೀವರವರು 
ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳವರ “ತ್ರಿ ಶಂಕರಭಗವತ್ಪಾ ದರ ಸರ್ವಸಮ್ಮತೋಪದೇಶಗಳು ” ಎಂಬ 

ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಉದ್ಭಾ ಟು ನಿಚಾರಪೂರಿತವಾದ ಭಾಷಣವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. 
ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸ್ಟ್‌ಕನಿಟ ಅಧ್ಯಕ್ಷರಾದ ಶ್ರೀ॥ ಎಂ. ಜಿ. ನೋದಂಡರಾಮ 
ಶೆಟ್ಟರು, .ಕಾಫಿಸ್ಲಾ ಂಟಿರ್‌- ಇವರು ಸಭಾಧ್ಯಕ್ಷಕೆಯನ್ನು ವಹಿಸಿದ್ದರು. ಕಾರ್ಯ 
ಕಾರಿಸಮಿತಿಯ ಅಧ್ಯಕ್ಷ ರಾದ ಶ್ರೀ॥ ಎ. ತಾಂಡವೇಶ್ವರರು ಸಂಸ್ಥೆಯ ವರದಿಯನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಸಿ ಹಣಕಾಸುಪರಿಸ್ಕಿ ತಿಯನ್ನು ಸಭೆಯ ಮುಂದಿಟ್ಟರು. ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರಿನಿಂದ 
ಬಂದಿದ್ದ ಶ್ರಿ! ಕಾಶಿ "ನಿಶ್ವನಾಥಶೆಟ್ಟಿ ರೂ ಭಾಷಣಮಾಡಿದರು. ಸಂಸ್ಥೆಯ 


ನೌಕರರುಗಳಿಗೆ ಯಥೋಚಿತ ಬಹುಮಾನವನ್ನೂ ನೀಡಲಾಯಿತು. ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಶ್ರೀ॥ ಹೆಚ್‌. ಸತ್ಯನಾರಾಯಣರಾವ್‌ರವರು ವಂದನಾರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿದರು. ಮಹಾ. 


ಮಂಗಲಾರತಿಯೊಂದಿಗೆ ಸಭೆಯು ಸಮಾಪ್ಕವಾಯಿತು. 


ಗಿ 


ಸಂಪುಟ ೫4] ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರೂ. ೧೫-೦೦ ; ಬಿಡಿ ಸಂಚಿಕೆಗೆ: ರೂ. ೧.೨೫ [ಸಂಚಿಕೆ ೧೨ 


ಆಗಸ್ಟ್‌-1984 


» 


( ಶ್ರೀ ರಕ್ತಾಕ್ಷಿಸಂನತ್ಸರಡ ಶ್ರಾನಣ ).. 


ವೈಶ್ವಾನರಾಗ್ನಿ ಹೋತ್ರದ ಮಹಿಮೆ 


ಓಂ ತದ್ಯಥೇಷೀಕಾತೂೊಲಮಗ್ನಾ ಪ್ರೋತಂ ಪ್ರದೂಯೇಶೈವಗ೯ಂ 


ಹಾಸ್ಯ ಸರ್ವೇ ಷಾಸ್ಮಾನಃ ಪ್ರದೂಯನ್ರೇ ಯೆ ಏತಜೇೀವಂ 
ವಿದ್ವಾನಗ್ಲಿಹೋತ್ರಂ ಜುಹೋತಿ ॥ 


-—ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಸನಿಷತ್ತು ೫-೨೪-2, 


ಭಾವಾರ್ಥ :- ಅಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಇದನ್ನು ಹೀಗೆಂದರಿತುಕೊಂಡು 
ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರವನ್ನು ಹೋಮಮಾಡುವನೋ ( ಅವನಿಗೆ) ಹೇಗೆ ನೊಡೆಯ 
ಹುಲ್ಲಿನ ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಸುಡುವದೋ 


ಹಾಗೆಯೇ 
ಇವನ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಸಗಳೂ ಸುಡುತ್ತವೆ. 


p | [ ನೈಶ್ವಾನರೋಪಾಸಕನು ಮಾಡುನ ಊಟನೇ ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರವು. ಏಕೆಂದರೆ ಅನನು 
..  ನೈಶ್ವಾನರಭಾನದಿಂದ ಸರ್ವಾತ್ಮನಾಗಿರುನನ್ನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಒಂದು ಅಗುಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದಾಗ 
ದೂರ್ಮಾಸರೆ ಶಿಸ್ಯವೃಂದನೆಲ್ಲ ತೃಪ್ತಿ ಸಟ್ಟಿಂತೆ- ಈ ಉಪಾಸಕನ ಭೋಜನವೂ ಸರ್ವಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಿಗೂ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ನೀಡುವದು. ಮತ್ತು ಉಪಾಸನಾಬಲದಿಂದೆ ಸಮಸ್ತ ಪಾಪಗಳೂ” 
ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದೆ ಅರಳೆಯಂತೆ ಸುಬ್ಬು ಬೂದಿಯಾಗುವವು. ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ, ] 


ಕಲಿನಾ ನಾರ ಸ 
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೨೬೬ ೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
ಪಿಕ ಭು ಗ ಗ ಗು NN 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ 
(ಗಂರುಕಿಂಕರ) 


ಹಿಂದಿನ ಲೇಖನದಲ್ಲಿ ವೈಶ್ವಾನರನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ತಿಳಿಸಿರುವ ನಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ವಾಚಕರು ಮತ್ತೆ ಮನನಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಈಗ ಹೇಳಲಿರುವ 
ಆ ವಿದ್ಯೆಯ ಫಲಶ್ರುತಿಯು ಅರ್ಥವಾಗಲಿದೆ. ವೈಶ್ವಾನರಾತ್ಮನ ವ್ಯಾಪ್ಕಿಯನ್ನೂ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನೂ ಮನಗಂಡಾಗ ಆ ಆತ್ಮನ ಉಪಾಸಕನು ಅದರಲ್ಲಿ ತಾದಾತ್ಮ್ಯ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯದೆ ಇರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ವೈಶ್ವಾನರಾತ್ಮನೇ ತಾನೆಂಬ 
ಅಭಿಮಾನವು ಉಂಟಾದಾಗ ಆಂಥ ಉಪಾಸಕನ ಭೋಜನವು ಅಗ್ಲಿಹೋತ್ರೆವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಈಗ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು 
ಚಿನ್ನಾಗಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡವನು ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ತನ್ನ ನಿತ್ಯಕರ್ಮವಾದ ಅಗ್ನಿ 
ಹೋತ್ರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಯೂ ಎಲ್ಲಾ ಆತ್ಮರುಗಳಲ್ಲ 
ಯೂ ಹೋಮಮಾಡಿದಂತಾಗುವದು. ಈ ಉಪಾಸಕ ನ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಕೇವಲ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರನನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮ 
ಮಾಡಿದಂತೆಯೇ ಸರಿ-ಎಂದೂ ನಿಂದಿಸಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ನಿಂದೆಯೆನ್ನು "ನ ಹಿ ನಿಂದಾ' 
ನ್ಯಾಯದಂತೆ ಉಪಾಸನಾನಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರವನ್ನು ಹೊಗಳುವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಬಂದಿದೆ-ಎಂದು ಕಲ್ಲಿಸಬೇಕು.. ಇದು ಹಾಗಿರಲಿ. ಈಗ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಕ್ಕೂ 
ಉಪಾಸಕನ ಭೋಜನಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವೇನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯೋಣ. 

ವೈದಿಕಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಉಪದೇಶದಂತೆ ಯಾವದೇ ಜೀವರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಅನ್ನದಿಂದ ಮಾತ್ರೆ ಸಾಧ್ಯ-ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಏನನ್ನೇ ಎಷ್ಟೇ ಕೊಟ್ಟರೂ "ಇನ್ನೂ ಬೇಕು' ಎಂದು ಮನುಷ್ಯನು ಹೇಳುತ್ತಲೇ 
ಇರುವನು. ಅದರೆ ಊಟವನ್ನು ಬಡಿಸಿದಾಗ ಮಾಶ್ರ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿದ ಕೂಡಲೆ 
ಸಾಕು-ಎನ್ನುವನು. ಇದೊಂದೀ ತೃಪ್ತಿಸಾಧನವು. ಆದ್ರರಿಂದೆಲೇ ಅನ್ನದಾನವು 
ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ದಾನಗಳನ್ನೂ ವೂರಿ ನಿಂತಿರುವದು. ಮನುಷ್ಯನು ಶರಿ$ರವನ್ನು 


ಬಿಟ್ಟಿಮೇಲೂ ಆಸೆಗಳು ಅವನನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರುನದಿಲ್ಲನಾಗಿ ಅವನು ಬೇರೊಂದು. 


ದೇಹವನ್ನಾದೆರೂ ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಆಶೆಗಳನ್ನು ಪೂರಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅನಿ 
ನಾರ್ಯನಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಸತ್ತನವರಿಗೆಲ್ಲ ಅಗ್ನಿಯಮೂಲಕವೋ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಮೂಲಕವೋ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಲು ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವರು. .: ಈ ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿಗಳ ಅನುಷ್ಕಾನಕ್ರಮವೇನೇ ಇರಲಿ, ಈಗಿನ 
ಜನರು ಅದನ್ನು ರೂಪಾಂತರಗೊಳಿಸಿಯಾದರೂ ಮಾಡುವ ನಿಚಾರವೇನೇ ಇರಲಿ- 
ಜೀವನಿಗೆ ಶರೀರತ್ಯಾಗಾನಂತರವೂ ಹಸಿವುಬಾಯಾರಿಕೆಗಳ ಹಾಗೂ ಕಾಮಗಳ 
ಬಾಧೆಯು ತಪ್ಪಿರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ರರಿಂದ ಸಂಸಾರಿಗಳಲ್ಲರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ತೈಪ್ಲಿಗೊಳಿ 
ಸುವ ಒಬ್ಬ ಕರ್ತನು ಬೇಕಾಗುವದು. ಕರ್ತನಿಲ್ಲದ ಕರ್ಮವಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮನಿಲ್ಲದೆ 
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ತೃಪಿಯೆಂಬ ಫಲವಿಲ್ಲ. 'ಆಯಾ ಜೀವರಾಶಿಗಳು ತಾ ತೆನ್ಮು ಕರ್ಮಾನುಗುಣ 


ಶ್ರ 


ವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇಕೆಯ ದೇಹಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸಂಸಾರಮಾಡುತ್ತಿ ರುವದೆರಿಂದ ಇಂಥ 


: ಸಂಸಾರಿಜೀವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸಬೇಕಾದಕಿ ಜೀವರುಗಳ ಸವಸ್ಟಿಯಾದ 


ಮೈಶ್ವಾನರಾತ್ಮನನ್ನು ತೃಪ್ತಿಗೊಳಿಸಲೇಬೇಕು. ಆ ವೈಶ್ವಾನರಾತ್ಮನ ರಹಸ್ಯವನ್ನು 
ಬಲ್ಲವನು ಅಗ್ಲಿಯಲ್ಲಿಯೊ ತನ್ನ ಜಠರದಲ್ಲಿಯೂ ಹೋಮಮಾಡಿದಾಗ ತಾನೇ 
ತಾನಾಗಿ ಸಮಸ್ತಜೀವರುಗಳಿಗೂ ತೃಪ್ಕಿಯು ಲಭಿಸುವದು. ಇದು ವೈದಿಕರ 
ನಿಚಾರಸರಣಿಯಾಗಿದೆ. ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಇದ ಕೈಂತ ಉತ್ತಮವಾದ ವಿಚಾರಸರಣಿಯು 
ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಊಟಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಕಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತೃಪ್ತಿಯಾಗಿ ತೇಗು 
ಬರುವಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರವು ಇನ್ನೂ ಕಂಡುಹಿಡಿದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ವೈದಿಕಸನಾತನನಿಚಾರಸರಣಿಯಂತೆ ವೈಶ್ವಾನರೋಪಾಸಕನ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರವೂ 
ಬಭೋಜನವೂ ಸಮಸ್ತಜೀವರ ತೃಪ್ತಿಯೆಂಬ ಫಲವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇದು ಶ್ರದ್ಧಾಗಮ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ನಿಚಾರಕರು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೇ 
ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಡಬೇಕು. ಇದರ ವಿವರಗಳನ್ನು ಈಗ ನೋಡೋಣ. 
ವೈಶಸ್ತಿನರೋಪಾಸನೆಯೇನೂ ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಟ್ಟು ಆ 
ತತ್ರ್ವವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಚಿಂತಿಸಿದಕೆ ನನ್ನು ನಮ್ಮೆ ಉಪಾಸಿಸಿ 


ತಕ್ಕಂತೆ ಫಲವಾಗಿಯೇ ತೀರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಧರ್ಮರಾಜನು ಕಾಡಿಗೆ 


ಹೋಗುವಂಥ ಸಮಯ ಬಂದಾಗ- ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅನ್ನದಾನಮಾಡುವ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯೂ ಇಲ್ಲವಾದಾಗ- ಧೌಮ್ಯರ ಆದೇಶದಂತೆ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಅಕ್ಷಯ 
ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡ ಕಥೆಯೆನ್ನು ವಾಚಕರು ಬಲ್ಲವರಾಗಿದ್ದೀರಿ. 
ಇಲ್ಲಿಯೂ ಅನ್ನದಾನದ್ದೇ ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿದ್ದಾಗ ನಿಶ್ವನರರಿಗೂ ಒಬ್ಬನೇ ಬೆಳಕಾದ 
ಸೂರ್ಯನು ಅದನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಿದರು. ಅದೇ ಸೂರ್ಯನೇ ಅಗ್ನಿರೂಪದಿಂದ 
ಹಾಗೂ ಜಠರಾಗ್ನಿರೂಪದಿಂದಲೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವನು.  ಸರ್ವಪಾ )ಣಿಗಳ 
ಆತ್ಮನೂ ಆಗಿರುವನು. ಹೀಗೆ ಸೂರ್ಯಾದಿದೇವತೆಗಳ ಮೂಲಕವಾದರೂ 
ವೈಶ್ವಾನರಚಿಂತನೆಯು ನಮಗೆ ದಕ್ತುವದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಅನಂತರ ಕ್ರಮ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ದೇವತಾದ್ವಾರದಿಂದ ಪೂರ್ಣವೈಶ್ವಾನರನನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. 
ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ಉಪಾಸಕನು ಈ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಜೀವಂತನಾಗಿರುವಾಗಲೇ 
ಪಡೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಅಂಥವನ ಅಗ್ಲಿಹೋತುವು ಅಸಾಧಾರಣವಾದದ್ದಾಗುವದು. 
ಆವನು ತನ್ನ ಉಸಾಸನಾಬಲದಿಂದ ಈ ಬಹಿರಂಗವಾದ ಕರ್ಮರೂಹವಾದ ಅಗಿ 
ಹೋತ್ರವನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಾಗಿ ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡಿಕೊಂಡುಬಿಡಬಹುದು. ಆಗ್ಲೆ 
ಅವನ ಭೋಜನವೇ ಅಗ್ಲಿಹೋತ್ರವಾಗಿಬಿಡುವದು. ಅವನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವ 
ಆಹಾರದ ತುತ್ತುಗಳೇ ಹನಿಸ್ಸಾಗಿ ಪ್ರಾಣಾದಿದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸಂತೋಷಗೊಳಿ 
ಬಿಡುವನು. ಪ್ರಾಣವು ತೃಪ್ಮವಾದರೆ ಉಳಿದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ತೃಪ್ತವಾಗುವವು. 
ಹೀಗೆ ಉಪಾಸಕನ ಪ್ರಾಣಾಗ್ನಿಹೋತ್ರವು ಮೈಶಪ್ರನರರೊಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಆರಾಧನೆಯಾಗಿಬಿಡುವದು. ke 


—— ಹ ಹಾ ನಾಳರ ಲಾಘಉಾರಾಣಉಾ ಪಾಳರ್ಣಾ ಕಾಡ ನಾವಾ 


ಇಂಥ ಉಸಾಸಕನೊಬ್ಬನು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿದಾನೆ- ಎಂದು ಭಾವಿಸುವದಾದರೆ 
ಶ್ರುತಿಯು ತಿಳಿಸುವಂತೆ ಆತನು ಊಟಮಾಡುವದನ್ನೇ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ 
ಕಾದಿರುವವು. ಇದೆನ್ನು ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯಿಂದ ಶ್ರುತಿಯು ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸು 
ತ್ರಿಡೆ: "ಹೇಗೆ ಹಸಿದ ಬಾಲಕರು ಕೈತುತ್ತಿನ ಊಟಕ್ಕಾಗಿ ತಾಯಿಯನ್ನು ಬಳಿ 
ಸಾರಿ ಸುತ್ತಲೂ ಕುಳಿತು ತುತ್ತನ್ನು ತಾಯಿಯ ಕೈಯಿಂದ ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವರೊ( 
ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲಾ: ಭೂತೆಗಳೂ ಈ ಪ್ರಾಣಾಗ್ನಿ ಹೋತ್ರಿಯನ್ನು ಬಳಿಸಾರಿ ಅವನ 
ಊಟಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಯುತ್ತಿರುವರು' ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೈಶ್ವಾನರೋ 
ಪಾಸಕನು ಮಾಡುವ ಭೋಜನವನ್ನು ಕುರಿತು ಈಗ ನಾವು ವಿಚಾರಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರ ಕೋಜನವಾಗಲಿದೆ. 


ಬೋಜನನೆಂಬುದು ಲೌಕಿಕಕರ್ಮವು. ಹಸಿದೆವರೆಲ್ಲ ತಿಂದೇ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಬೇಕಾಗಿದೆ. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ವೈಶ್ವಾನಗೋಪಾಸಕನ ಭೋಜನದಲ್ಲೇನು 
ನಿಶೇಷ? ಎಂದು ಕೇಳಬಹುದು. ಅದಕ್ಟೆ ಉತ್ತರವು ಹೀಗಿದೆ. ಭೋಜನವು 
ಲೌಕಿಕಕರ್ಮವೇ ಆದರೂ ಒಂದುಕ್ರಮದಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾಗಿ ಮಾ ಡಿದರೆ 
ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬುವ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಸಲದಜೊತ್ತೆಗೆ ಅದೃಷ್ಟ ಫಲವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ವೈದಿಕ 
ಶಿಷ್ಟಾಚಾರದಂತೆ ಭೋಜನಕ್ರಮವು ಹೀಗಿದೆ: ಒಬ್ಬ ಆಚಾರನಿಷ್ಯನಾದ 
ವ್ಯಕ್ಕಿಯು-ಅವನು ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಿದ್ದೆರೆ-ದಿನಕ್ಕು ಎರಡುಬಾರಿ ಮಾತ್ರವೇ ಭೋಜನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದರೆ ಬಾಯನ್ನು ಎರಡುಬಾರಿ ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ನಡುವೆ ಏನನ್ನೂ ತಿನ್ನಬಾರದು. ವಶೇಷನಿಯನಮುಗಳಿದ್ದಾಗ ಒಂದುಬಾರಿ 
ಭೋಜನ - ಅಥವಾ ಪೂರ್ತಿ ಉಪವಾಸವೂ ಸಂಭವಿಸಬಹುದು. ಅನಂತರ 
ಭೋಜನನಿಯಮವು ಹೀಗಿದೆ. ಬಿಳಗ್ಗೆ ಸೂರ್ಯೋದಯಕಾಲದಿಂದ ಏನನ್ನೂ 
ತಿನ್ನದೆ ಇದ್ದು ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪೂರೈಸಿದ ಮೇಲೆ ಭೋಜನಸಮಯಕ್ಕೆ 
ಪರಿಷೇಚನಮಾಡಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ (೧) ಪ್ರಾಣಾಯ ಸ್ವಾಹಾ (೨) ವ್ಯಾನಾಯ 
ಸಾಹಾ (೩) ಅಪಾನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ (೪) ಸಮಾನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ (೫) ಉದಾ 
ನಾಯ ಸ್ವಾಹಾ-ಎಂದು ಐದುಬಾರಿ ಅನ್ನವನ್ನು ಜಠರಾಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಮಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಈ ಆಹುತಿಗಳು ನೇರಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗಿನ ಅಗ್ನಿದೇವನಿಗೆ ಮುಟ್ಟಬೇಕು. 
ಟಗಿಯಬಾರದು. ಇಡೀ ಪ್ರಾಣಾಗ್ನಿಹೋತ್ರವು.  ಅನಂತೆಶ ವಠೌನವಾಗಿ 
ಭೋಜನಮಾಡಬೇಕು-ಇತ್ಯಾದಿ. ಜೋಜನಾನಂತರ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವದು 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಮತ್ತೇನನ್ನೂ ತಿನ್ನಬಾರದು. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಣಾಹುತಿಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸು 
ವಾಗ ಇಂಥ ಮಹನೀಯನು ನೈ ಶ್ರಾನರೋಪಾಸಕನಾಗಿದ್ದ ೪ ಒಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ತೃಪ್ತವಾಗುವವು-ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಒಕಿನಲ್ಲಿ 
ಈ ಉಪಾಸಕನ ಭೋಜನವು ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರವೆಂಬ ವೈದಿಕಕರ್ಮವೇ ಆಗಿಬಿಟ್ಟು 
ಅಪೂರ್ವವಾದ ಫಲವನ್ನು ಭೊಡುವದೇ ಹೊರತು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ ಭೋಜನ 
ದಂತೆ ಅಲ್ಲ- ಎಂದೆಭಿಪ್ರಾಯ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ಖೀ 
ES ಜೆ ಜರ“ 
ಈಗ ನಾವು ವೈಶ್ವಾನರೋಪಾಸಕನ ಭೋಜನವನ್ನೂ ಅದರ ಫಲವನ್ನೂ 
ಅದರ್ಶವಾಗಿಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳಬಹು 
ದಾಗಿದೆ. ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಟೀಬಲ್‌ಊಟಿ, ತಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಭೋಜನಾದಿಗಳು ಸಹ 
ನಾಗರಿಕತೆಯ ಕುರುಹೆದು ಭಾವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರುವದರಿಂದ ಎಂಜಲು, ಮುಸುರಿ, 
ಉಚ್ಛಿಷ್ಟ- ಮುಂತಾದ ಸಲ್ಪನೆಗಳೆಲ್ಲ ಅಳಿಸಿಹೋಗಿ ಪ್ರಾಣಾಗ್ಲಿಹೋತ್ರುವಾಗಲಿ, 
ಮೈ ಶಾನರನ ಆರಾಧನೆಯಾಗಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾಗದಂತಾಗಿದೆ. ನಿದೇಶೀಯರಿಗೆ ತಕ್ಷ 
ಭೋಜನಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅನವಶ್ಯವಾಗಿ ಭಾರತೀಯರು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡು ಆಚಾರ 
ನಿಚಾರಗಳಿಂದ ಹೀನರಾಗಿ “ನ ಶೌಚಂ ನಾಹಿ ಚಾಚಾರಃ” ಎಂಬ ಭಗವದ್ವ ಚನ 
ದಂತೆ ಆಸುರೀಸಂಪತ್ತಿಗೆ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿ ಬಾಳುವ ದೊಸ್ಲಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ವದು ತೀರ ಶೋಚನೀಯವಾಗಿದೆ. ಇನ್ನು ಮುಂದಿನ ಪೀಳಿಗೆಯವರಿಗೆ ಸರಿಷೇಚನ, 
ಪ್ರಾಣಾಹುತಿಸ್ಹಿ(ಕಾರಗಳೆಂದರೇನು ? ಎಂಬುದೂ ತಿಳಿಯದೆಹೋಗಬಹುದು. 
ಹೀಗಿದೆ; ಕಲಿಮಹಿಮೆ. ಆದರೇನು? ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಮಗೆ ತಿಷ್ಟಾಚಾರಗಳನ್ನು 
ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು ಆ ಮೂಲಕ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಉಪಾಸನಾಕ್ರಮಗಳನ್ನೂ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಇಷ್ಟವಿ ದ್ರರಿ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನಮಾಡಬೇಕು. ಈಗಿನ ಭೋಜನಕೂಟಗಳ ವಿಚಾರ 
ದಲ್ಲಂತೂ ಹೇಳುವದೇ ಬೇಡ-ಅಷ್ಟು ಅನಾಚಾರಗಳು ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿವೆ. ಅವು 
ಸಾರ್ನಜನಿಕಕೂಟಗಳಾಗಿ ಪರಿನರ್ತನೆಹೊಂದಿದ್ದು ಸನಾತನಾರ್ಯರ ಆದರ್ಶವನ್ನು 
ನೆನೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲೂ ಸಹ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಂತಾಗಿದೆ.. ಹೇಗೇ ಇರಲಿ- “ಧರ್ಮಸ್ಯ 
ಪ್ರಭುರಚ್ಛುತಕ”- ಎಂದಂತೆ ಆ ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನಡೆಯಬಹು 
ದಾದಷ್ಟೃ ಧರ್ಮವನ್ನಾದರೂ ನಾವು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 


ಈಗ ಉಪಾಸನಾಕಾಂಡೆದ ಉಪಸಂಹಾರದೆ ಕಡೆಗೆ ನೋಡೋಣ. ಛಾಂದೋ 
ಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಐದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮೈಶ್ವಾನರನಿದ್ಯೆಯೊಡನೆ ಪೂರೈಸಿರು 
ತ್ತದೆ. ಈವರೆಗಿನ ಐದು ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮೋಪಾಸನೆಗಳಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಅನೇಕ 
ವಿಧವಾದ ಬ್ರಹ್ಮೋಪಾಸನೆಗಳು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟವು. ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಯಥಾ 


ಮತಿಯಾಗಿ ಈವರೆಗಿನ ೪೮ ಸಂದೇಶಗಳಲ್ಲಿ (1981ನೇ ಸೆಪ್ಟೈಂಬರ್‌ನಿಂದೆ ಈವರೆಗೆ) 


ವಿವರಿಸಿರುತ್ತೇನೆ.ಉಪಾಸನೆಯೂ ಮಾನಸಿಕಕರ್ಮವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನುಮುಂದೆ 
ಈ ಕರ್ಮಕಾಂಡವನ್ನು ನಿಖಾರಿದ ಜ್ಞಾನಕಾಂಡವು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಅರಂಭವಾಗಲಿದೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ವಸ್ಥುತಂತ್ರವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯೇೇ ವಿವರಿಸಲ್ಪಡುವದು. ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯೇ 
ಅಮೃತತ್ವಶ್ಪಿ ಏಕೈಕಸಾಧನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯ ವಿಚಾರವಾಗಿ 
ಮುಂದಿನ ಸಂಪುಟಿದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಛಾಂದೋಗ್ಕೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಆರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದೆ 
ಮಂತ್ರಗಳ ನಿನರಣೆಯೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲಾಗುವದು. 


ESSN Be ES SS NSB EE 


೨೭೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಸಾಮಾನ್ಯನೀತಿ 


ಶಾಶ್ಯೇನ ಧರ್ಮಂ ಕಪಟೇನ ಮಿತ್ರಂ 
ಸರೋಪತಾಪೇನ ಸಮೃದ್ಧಿಭಾನಮ್‌ 
ಸುಖೇನ ವಿದ್ಯಾಂ ಪರುಷೇಣ ನಾರೀಂ 
ನಾಂಛತಿ ಯೋ ವ್ಯ ಷ್ಟ ಕೈಮಹಪಂಡಿತಾಸ್ತೇ [lel 
೧. ವಂಚನೆಯಿಂದ ಧರ್ಮನಕ್ಕೂ ನೋಸದಿಂದ ಸ್ನೇಹಿತನನ್ನೂ ಜೇರೊಬ್ಬ 
ರನ್ನು ದುಃಖಗೊಳಿಸುವದರಿಂದ ಸಮ್ಮ )ದ್ದಿಯ ಅಂತಸ್ತನ್ನೊ ಕಷ್ನ ಸೈಫ್‌ ಡೆದೆ ಬಿದ್ದೆ 
ಯನ್ನೂ ಒರಟುತನದಿಂದೆ ಹೆಂಗಸನ್ನೂ ಯಾರು ಬ ಅವ ಸ 
ಮೂರ್ವರೇ ಸರಿ. 
ರಾಜಾ ಫೃಣೀ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಸರ್ವಭಸ್ವೀ 
ಸ್ತ್ರೀ ಚಾವಶಾ ದುಷ್ಟ ಬುದ್ಧಿ8 ಸಹಾಯ | 
ಪ್ರೇಷ್ಯಃ ಪ್ರತೀಪೋಧಿಕೃ ತೇ” ಪ್ರಮಾದೀ 
ತ್ಯಾಜ್ಯಾ ಇಮೇ ಯಶ್ಚ ಕೈತಂ ನ ನೇತ್ತಿ ॥|೨/| 
೨. ಜಿಪುಣನಾದ ರಾಜನು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿನ್ನುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಹತೋಟಿ 
ಯಲ್ಲಿಲ್ಲದ ಹೆಂಗಸು ಕೆಟ್ಟ ಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ಸಹಾಯಕ, ಮ ಕಳು 
ಹಸಿದ ವಿಪರೀತೆ ನಡತೆಯ ವನು, ತಪ್ಪು ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರಿ, ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಲ್ಲದೆ 
ವನು-ಇವರೆಲ್ಲರೂ ತ್ಯಾಜ್ಯರು. 
ಅರ್ಥಾಗನೋ ನಿತ್ಯ ಮರೋಗಿತಾ ಚೆ 
ಪ್ರಿಯಾ ಚೆ ಭಾರ್ಡಾ ಪ್ರಿಯವಾದಿನೀ ಚೆ! 
ವಶ ಕ ಪುಶ್ರೋರ್ಥಕರೀ ಚ ವಿದ್ಯಾ 
ಬ ಜೀವಲೋಕಸ್ಯ ಸುಖಾನಿ ರಾಜನ್‌ lal} 
೩. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಧನಸಂಗ್ರಹನಾಗುತ್ತಿರುವದು, ಆರೋಗ್ಯನಾಗಿರುನಿಕೆ, 
ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರಳಾದ ಹಾಗೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತನ್ನಾಡುವ ಹೆಂಡತಿ, ತನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಹ ಹಣನನ್ನು ಹ ವಿದ್ಯೆ - ಇವು ಆರು ಎಲ್ಲೆ ರಾಜನ್ಯ ಈ 
ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಸುಖಸಾಧನಗಳೆನಿಸುವವು.. 
ಆರೋಗ್ಯಮಾನೃ ಜ್ಯೈಮನಿಪ್ರು ವಾಸಃ 
ಸಪ್ರತ್ಯಯಾ ವೃತ್ತಿರಭೀತಿವಾಸಃ | 
ಸದ್ಭಿಃ ಮನುಷ್ಯೈ8 ಸಹ ಸಂಪ್ರಯೋಗಃ 
ಷಡ್‌ ಜೀವಲೋಕಸ್ಯ ಸುಖಾನಿ ರಾಜನ್‌ lel 
೪. ಆರೋಗ್ಯ, ಸಾಲನವಿಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ, ಪ್ರವಾಸನಿಲ್ಲದಿರುನದು, ನಂಬಿಕೆ 
ಯುಳ್ಳ ಉದ್ಯೋಗ, ಸಜ್ಜನರ ಸಹವಾಸ, ಭಯವಿಲ್ಲದ ಜೀವನ. ಈ ಆರು 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕಸುಖಗಳೆನಿಸುವವು. ಸ 


ಸತ್ರ್ಯಕಾನುನ ಪತ್ರೆಗಳು ೨೭೧ 


ಸತ್ಯಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 
ರೆಂಗಪ್ರೆನೇಶ 


“ಫಚಿಗೆ ನಾನು ಭರತನಾಟ್ಯಿರಂಗಪ್ರವೇಶ- ಸಮಾರಂಭವೊಂದಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿದ್ದನು. ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವು ಚೆನ್ನಾಗಿತ್ತು. ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿನಿಯು ಕಲಿತಿದ್ದ 
ಪಾಠಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದಳೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯಪಟ್ಟರು. ನಾಟ್ಯ 
ವಿದ್ಯೆಯು ಸುಲಭವಲ್ಲವೆಂತ ನನಗೂ ಮನದಟ್ಟಾಯಿತು. ಈ ಕಲೆಯೂ ಸಹ ಶಿಸ್ತು, 
ಅಭ್ಯಾಸ, ಭಾವನೆ, ಶ್ರಮ. ಮುಂತಾದ ಕಟ್ಟಿಳೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ದೊರಕುವಂತಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಇದರ ಗುರಿಯೂ ಭಗವಂತನ ಕಡೆಗೇ ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗಿದ್ದುದು 
ಕಂಡುಬಂತು. ಇಂಥ ಅಮೂಲ್ಯವಿರೈಯು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರಕಲಾರದು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಹಾಗೂ ಅನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡುವಂಥ ವಿಚಾರಗಳೇನಾದರೂ ಇವೆಯೆ? ಇದ್ದರೆ ತಿಳಿಸಬಲ್ಲರಾ?”- ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ನೀವು ಬರೆದ ಪತ್ರವು ತೆಲುಪಿದೆ. 


ನಾನೇನೂ ಭರತನಾಟ್ಯನಿದ್ಯಾ ಭಿಜ್ನ ನಲ್ಲ. ಆದರಾ ಅದರ ಸ್ಥೂ ಲಪರಿ 
ಚಯವನ್ನು ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ. ನಾಟ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರವರ್ತಕನಾದ ಭರತಮುನಿಯು ಒಬ್ಬ 
ಖಯುಷಿಯೆಂದು ತಿಳಿದಮೇಲೆ, ಆತನು ಕಂಡ.ಹಿಡಿದು ಪ್ರದರ್ಶಿಸಿದ ಶಾಸ್ತ್ರವು ವೇದಕ್ಕೆ 
ಸಮಾನನೆಂಬುದನ್ನು ಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ದೇವರ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುವಾಗ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ "ನಾಟ್ಯಿಂ ಸಮರ್ಪಯಾವಿು' ಎಂದು ಹೇಳುವ ವಾಡಿಕೆ 
ಯಿದೆ. ಇದು ಕೂಡ ನಾವು ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕಾದ ಉಪಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು- 
ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ "ಅರ್ಚಕ' ರೆನಿಸಿರುವವರೆಲ್ಲರೂ 
“ನಾಟ್ಕ'ದ ಪರಿಚಯವುಳ್ಳವರಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈಗಿನ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವವರನೇಕರು ಮಂತ್ರಗಳೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದವರಾಗಿದ್ದು ಪುರೋ 
ಹಿತೆರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪೂಜೆಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವದೆರಿಂದ ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ನಾಟ್ಯಿಕಲೆಯನರೆಗೂ ಅರ್ಚಕರ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವಂತಿಲ್ಲ. ಇದು ಹೇಗೇ 
ಇರಲಿ- ಭಗವಂತೆನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನಾಟ್ಯವು 
ಬೀಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಮಂತ್ರೆಗಳು, ಸ್ಕೋತ್ರಗಳು- ಎಷ್ಟು ಅಗತ್ಯವೋ ಭಗವ 
ದಾರಾಧನೆಗೆ ಸಂಗೀತ, ನಾಟ್ಯಾದಿಗಳೂ ಅಷ್ಟೇ ಅವಶ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. ನಮ್ಮ 
ಹೈದಯಾಂತರ್ಗತನಾದೆ ಪರಮಶಿವನೇ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ನಾಟ್ಕ್ಯಾಚಾರ್ಯೆನು. ಆತನು 
ತ್ರಿರೋಕಜನನಿಯಾದ ದೇವಿಯನ್ನು ಪೀಠದಲ್ಲಿ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿ ಸಂಧ್ಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ದಿನವೂ ಕೈಲಾಸಶೈಲದಲ್ಲಿ ನರ್ತನಮಾಡುವನೆಂದೂ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಭಾಗವಹಿಸುವರೆಂದೂ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿದೆ. ಇದು ಶಿವನ ಜ್ಞಾನನಿಷ್ಠೆಯ ಆನಂದದೆ 
ಪ್ರದರ್ಶನವು. ಜ್ಞಾನಿಯು ತನ್ನ ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು ತೋರ್ಪಡಿಸುವ ಸಂದರ್ಭವೇ 
ಈ ನಾಟ್ಯಿನೆಂದು ಅಭಿಸ್ರಾಯ. 


೨೭೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
ಇನ್ನು ರಂಗಪ್ರವೇ ೫0 ವಿಚಾರ. ಸುತಿ ಉಟ್ಟ ಚತು ಅಂತೆರಂಗನನ್ನೂ 
ನಟಸಾರ್ವಭೌಮನಾದ ಸರಮೇಶ್ನ ರನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿಯೇ ಬಿನ್ಟಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನ 
ನರ್ತನನು ಹೃದೆಯದೆಲ್ಲಿ ನಡೆದುಕೊಂಡೇ ಇರುತ ದೆ. ಜಟ ನೋಡಬೇಕಾದರೆ 
ಹಾವು ಒಳಗಣ ನ್ನು ತೆರೆಯಬೇಕು. ಮತ್ತು ತಾಳ-ಮೇಳಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಸಂಸಾರಿಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ತಾಳಮೇಳೆಗಳು ತಪ ರುತ್ತವೆ. ಅವರು 
ಇಂದ್ರಿ ಯವಶರಾಗಿಬಿಟ್ಟ : ರುವದರಿಂದೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳನಿ ಡುತ್ತಿ ಲ, ಧರ್ಮ. 
ನಲ ಬವೇಚಕಯಿಲ್ಲದೆ ತಾಳ ತನ್ಪಿ ಕಾಲು ಹಾಕುತ್ತಿ ರಾಜ್‌ ಅವರಿಗೆ 
ನಟರಾಜನ ಅಂತರ್ನರ್ತೆನದೆ ಆನಂದವು ದಕ್ತುಲ್ಲವಾಗಿದೆ. ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯವಿವೇ 
ಚನಾಶೂನ್ಯರಿಗೆ ಜೀವನವು ಆನಂದದೊಡನೆ ಮೇಳೈಸಜಿಹೋಗಿದ್ದು ಈಶ್ವರಾನು 
ಗ್ರಹದ ಲಾಭವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿದೆ. ನರ್ತನವನ್ನು ಜೆನ್ನಾಗಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡದೆ 
ರಂಗಪ್ರ ವೇಶಮಾಡಿದಾಗ ಹೇಗೆ ನಗೆಗೀಡಾಗುವ ಸಂಭವನಿದೆಯೋ ಹಾಗೆ 
ಸ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಸತ್ಯಸಂಕಳ್ಳು ವನ್ನೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಅರಿಯದೆ ಸ್ವೇಜ್ಛಿ 
ಯಾಗಿ ಕುಣಿಯುತ್ತಾಹೋದರೆ ನರ್ತನಾನಂಧದ ಲಾಭವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಸಂಸಾರಕ್ಕೇ ಜಾರಿಬಿದ್ದು ಜ್ಞಾನಿಗಳ ನಗೆಗೀಡಾಗುವೆವು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಜೀವನರಂಗಪ್ರ ವಶಕ್ಕೆ ಪರಿಪೂರಕವಾಗಿ ಶೆ ಶ್ರದ್ದೆ ಹಾಗೂ ತತ್ಸೆರತೆಯನ್ನು ಮೈಗೂ- 
ಡಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 
ಜೀವರುಗಳೆಲ್ಲರೂ ನಾಟ್ಯಿರಂಗದ 8 ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೇ ಆಗಿದ್ದಾರೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈ ಜೀವನನಾಟ್ಯರಂಗಪ್ರವೇಶನು ಅನಿನಾರ್ಯೆವಾಗಿರುತ್ತೆ ದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮನುಷ್ಯನು ಹೇಗಾದರೂ ಮಾಡಿ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಜಾತೆ ಕಾಗೆ, ನರಿಗಳಂತೆ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಹೇಗೆ ಹೇಗೋ ಬಾಳುವದು 
ರಂಗಪ್ರ ವೇಶವಾಗಲಾರದು. ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ತನ್ನಂತೆಯೇ ಇರುವ ಉಳಿದೆ 
ಗ ಗಣನೆಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಈಶ್ವರನಿಯಮಾನುಸಾರವಾಗಿ ತನಗೆ 
ಲಭಿಸಿದ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಸಾರ್ಥಕಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿದ್ಯೆ, ದಾನ, ಸರೋಪಕಾರ್ಕ 
ಭೂತದಯು, ಆರ್ಜವ, ಕಮೆ- ಮುಂತಾದ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಕಲಿತು ಈಶ್ವರನು 
ಮೆಚ್ಚುವಂತೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಹಿತಮಿತವಾಗಿ ಜೀವನರಂಗದಲ್ಲ ಅಭಿನಯಿಸಿ ತಾನೂ 
ಆನಂದನಟ್ಟು ¥ ಉಳಿದವರನ್ನೂ ಆನಂದಗೊಳಿಸುವ ಕಲೆಯೇ ನಿಜವಾದ ಭರತನಾಟ್ಯ 
ವೆನಿಸುನದು. ಭಾ-ಎಂದರೆ ಪ್ರಕಾಶವು. ಅದು ಜ್ಞಾ ಪ್ಲ ನವನ್ನು ಪ್ರತಿನಿಧಿಸುತ್ತ ಜೆ 
ಜ್ಞಾ ನದ ಕಡೆಗೆ ಒಲವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರುವಿಕೆಯೇ ಭರತನಾಟ್ಯದ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ 
ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ನ ರ್ಪಯ ಜೀವೇತ ನರಃ ಶುಕ್ಲೇನ ಕರ್ಮಣಾ” ಎಂದು 
ಒರಿಯರು ತಿಳಿಸುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನು ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಬದುಕೆದ್ದನು? 
ಎಂಬಿದು ಗಣನೀಯನಲ್ಲ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಒಳ್ಳೆ ಯ ಹೆಜ್ಜೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟನು? 
ಎಂಬುದೀ ಮುಖ್ಯ. ಇಂಥ ಪಾದನಿನ್ಯಾಸನನ್ನು ನ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ. 


ಹರಸ ಘಾ ಹ ಹಂ ಅದ ರಾ 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು ೨೭೩ 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 

, (ಪ್ರೊ. ಕೆ. ಎಸ್‌. ನಾರಾಯಣಾಚಾರ್ಯರ "ನೇದಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪರಿಚಯ' ಗ್ರಂಥದಿಂದ) 
೧. ಮನುಷ್ಯನು ಬಯಸುವದು ಸುಖನನ್ನೇ ಆದರೂ ಅವನು ಪಡೆಯು 
ಮೆದು ಮಾತ್ರ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದುಃಖನನ್ನೇ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ- ಅವನು ತಿಳಿದೋ 
ತಿಳಿಯದೆಯೋ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅಮಂಗ ಳವನ್ನು ಕೋರುವ, ಬಯಸುವ, ಮತ್ತು ಜೀವನ 
ನಿರುದ್ಧ ಸ್ವಭಾವದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೇ ' ಮಾಡುತ್ತಿರುವದು, ಅವನ್ನೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಚಿಂತಿಸುವದು. ಇದು ದೈವಸಂಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಟ್ಟದ್ದ ಲ್ಲ. ದೈವದತ್ತಸ್ವಾತಂತ್ರ ಸದ 
ದುರುಪಯೋಗದಿಂದ ಬಂದದ್ದು. ಜಗತ್ತಿನ ಬಗೆಗೆ ದೇವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಭಾವ 
ವಾದರೂ ಏನು. ? ಅವನ ಸಂಕಲ್ಪವಾದರೂ ಏನು ?_ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ವೇದದ 
ಒಂದು ಮಂತ್ರವು ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಅದು ಹೀಗಿದೆ :- “ಬೃಹದ್ಭಿಃ 
'ಸನಿತಸ್ತೃಭಿಃ। ವರ್ಷಿಸ್ಟೈರ್ದೇವಮನ್ವ ಭಿಃ ಅಗ್ಗೇ ದಶ್ರೈಃ ಪುನೀಹಿ ಮಾ? 
(ಎಲ್ಲೆ ಸೂರ್ಯದೇವನ, ಸಕಲಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಪ್ರೇರಕನಾದ ಅಗ್ಲಿಯೆ, ನನ್ನನ್ನು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಬೇಕೆಂಬ ನಿನ್ನ ಸಂಕಲ್ಪನಿಶೇಷದಿಂದೆಲೇ ಹಾಗೆ ಮಾಡು; ಈ ಸಂಕಲ್ಪ 
ವೆಂಬುದಾದರೂ ಅಮೋಥೆವೂ. ವಿಶಾಲಹೃದಯದ್ದೂ, ಪಾಪಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನು 
ದಾಟಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯಿಂದ ಬಹಳಕಾಲದಿಂದಲೂ ನಿನ್ನಲ್ಲ ಬೇರೂರಿ ಬೆಳೆದುನಿಂತು 
ಸಾಮರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆದದ್ದೂ ನನ್ನನ್ನು ಪನಿತ್ರನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಕೌಶಲ 
ವುಳ್ಳದ್ದೂ ಆಗಿದೆ). 

೨. “ದೇವಾನಾಂ ರೇತೋ ವರ್ಷಮ ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರು 
ವಂತೆ ಸಕಲಜಗತ್ತಿನ ಸಸ್ಯ, ಜಂತು ಪ್ರಾಣಿಗಳೆಂಬ ಸ್ಥಾ ವರಜಂಗಮಜೀವರಾಶಿ 
ಗಳಿಗೂ ಜನ್ಮಸ್ತಿತಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಮಳೆಯನ್ನು "ದೇವತೆಗಳ ನೀರ್ಯ' ಎಂಬ 
ರೂಪಕವಾಗಿ ವಿಶಾಲಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸಬಹುದು. ಈ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅಶ್ಲೀಲ 
ಭಾವವೂ ಇಲ್ಲ. ಜಗತ್ತಿನ ಯಾವ ಮೂಲವ್ಳಾಪಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಅಶ್ಲೀಲಭಾವ 
ನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅದಿರುವದು ನಿಕೃತಮನಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ- ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

೩. ನಿರುಕ್ಕದ ನೈಘಂಟುಕಾಂಡದಲ್ಲಿ ವೇದಸಂಹಿಶೆಗಳಿಂದ ಶೇಖರಿಸಿ ವಿವರಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಉದಕಸಂಬಂಧದೆ ನೂರ ಒಂದು ನಾಮಗಳಿವೆ. . ಅವುಗಳಲ್ಲಿ "ನೀರಂ' 
ಎಂಬುದೂ ಒಂದು. ಹೊಂದು- ಎಂಬರ್ಥದ “ಜೇರ್ಥಾ ಧಾಶುವಿಠಿಂದ ಬಂದಿರುವ 
ಈ ಶಬ್ದವು "ಜನರಿಂದ ಹೊಂದೆಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, ಅಥವಾ ಒಯ್ಯೆಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಶುದ್ಧಿಕಾರಕ 
ವಾಗಿದೆ'-ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ಕನ್ನಡದೆ "ನೀರು? ಶಬ್ದವೂ ಇದರಿಂದಲೇ ಬಂದಿದೆ. 

೪. ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಯ ಸದ್ಧತಿಯಾಗಲಿ, ಕುಂಭ 
ಮೇಳದಂಥ ಧಾರ್ಮಿಕಸಂಘಟನೆಯಾಗಲಿ ಬೇರೆದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬಂದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದೆ ಭಾರತೀಯರಿಗೆ ತೀರ್ಥಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪೂಜ್ಯಕಲ್ಪನೆಯು ವೇದಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಡಗಿರುವ "ಉದಕ'ತತ್ತದ ಮೂಲದಿಂದಲೇ ಬಂದಿದೆ. 


TESST races 


೨೪ 


೨೭೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಉಪದೇಶ 


(ಶ್ರೀಶ್ರೀಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ಥತೀಸ್ವಾನಿಂಗಳಂ) 


೩೭. ಅಶಾಂತಿಯನ್ನು ಮರೆಮಾಚುವದಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಮಾಡಬಾರದ 
ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ಕೆಲವು ಕಾಲ ಮಾಡಿರುವೆ. ಜೂಜು, ಮದ್ಯಪಾನ, ದುಷ್ಟಸಹವಾಸ, 
ಶೃಂಗಾರದ ಸಂಗೀತ, ಸಿನೆಮ, ನಾಟಿಕ- ಮುಂತಾದವುಗಳ ನೀವನೆ, ದೇಶಾಂತರ 
ಗಳನ್ನು ತಿರುಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯ ದೃಶ್ಯಗಳನ್ನು ನೋಡಿಬರುವದು- ಇವುಗಳಿಂದ 
ಅಶಾಂತಿಯನ್ನು ದೂರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಹವಣಿಸಿದೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ 
ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಮರೆಯಾದಂತಿದ್ದ ಅಶಾಂತಿಯು ಮತ್ತೂ ಬಲವಾಗಿ ಮರುಕಳಿಸಿತು. 

ಅಂದಮೇಲೆ ಅವು ಶಾಂತಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಹೇಗೆ ಉಸಾಯವಾದಾವು ? 

೩೮. ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟವೆಂದು ತೋರಿದ್ದರ ಪ್ರಾಫ್ಫಿ ಅನಿಷ್ಟವೆಂದು ಶೋರಿದ್ದರೆ 
ಸರಿಹಾರ- ಇವುಗಳು ಆಗಲು ಸ್ವಲ್ಪಹೊತ್ತು ಏನೊ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದೆ. ಆಗ ಶಾಂತಿ 
ಯದ್ದೆಂತೆ ಕಂಡುಬಂದಿತು. ಆದರೆ ಮತ್ತೆ ಇಷ್ಟಪ್ರಾಪ್ರಿ, ಅನಿಷ್ಟನಿವೃತ್ತಿ- ಇವುಗಳ 
ಬೇಟಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಹವಣಿಸಿದೆ. ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಶಾಂತಿಯು 
ಏತಕ್ಕೆ ಬಂತೆಂಬುದನ್ನುು ಯೋಚಿಸಬಾರದೆ? ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಿದ್ದಾಗಲೂ ನಿನಗೆ ಶಾಂತಿ 
ಯಿತ್ತು. ಆಗ ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ಶಾಂತಿ ಬಂದಿತ್ತು ? ಅದನ್ನು ಯೋಚಿಸು. 

೩೯. ಬೆಪ್ಪು ಮನವೆ, ಶಾಂತಿಯು ನಿನ್ನ ಬೆನ್ನುಹಿಂದೆಯೇ ಇದೆ. ಅದಕೇ 
ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮುಂದುಮುಂದಕ್ಕೆ ಏತಕ್ಕೆ 
ಓಡುತ್ತಿರುವೆ ? ಉಪ್ಪುನೀರನ್ನು ಕುಡಿದರೆ ನೀರಡಿಕೆ ಹೋದೀತೇ ? ಸಾಕು, 
ಒಂದಿರುಗು. ಶಾಂತಿಯ ಗೂಡು ನಿನ್ನ ಒಳಗೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿದೆ. 

೪೦. ಮನಸ್ಸೆ, ನಿನಗೆ ಅಳನಡದ ಅಥವಾ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಹೊಂದುಗೆ 
ಯಾಗಿರುವದರಿಂದೆ ಯುಕ್ತವೆಂದು ತೋರುವ ಆಚರಣೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವದನ್ನು ಬಿಡು. ನಿನಗೆ ಒಗ್ಗುವ ಧರ್ಮದೆ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನೀ ಮಾಡುತ್ತಿರು. 
ಅದರಿಂದಲೇ ನಿನಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಗುವದು. ಘಾ 

೪೧. ಹುಡುಗತನದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡವರಂತೆ ನಟಸುವದಲೈ ಕೋಗುವದೂ 
ದೊಡ್ಡವನಾದೆ ಮೇಲೂ ಹುಡುಗರಂತೆ ಜೆಲ್ಲಾಟಿವಾಡುವದೂ ಎಂದಿಗೂ ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ನಿನ್ನ ಸ್ಥಿತಿಯು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಪಕ್ಚವಾಗಿದೆಯೋ ಅದನ್ನನುಸರಿಸಿ ನಿನ್ನು 
ನಡೆನುಡಿಗಳಿಗೆ ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡುವವನಾಗು. 

ಲಂ, ಹೆಂಗಸು ಗಂಡುಭೀರಿಯಾಗಿ ನಡೆಯುವದೂ ಗಂಡಸು ಹೆಂಗಳ ನಡತೆ 
ಯನ್ನು ಅನುಕರಿಸುವದೂ ಸರಿಯಾದೀತೆ? ನೀನು ಯಾವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವೆಯೋ 
ಅದನ್ನು ಆಲೋಚಿಸಿ ಮುನ್ನಡೆಯುವವನಾಗು. | 


ಮಾರ್‌ ಬಾಡಾ 


ಇಂದ್ರಂ ಮಿತ್ರಂ ವರುಣಮಗ್ನಿಮಾಹುಃ ೨೭% 


ಬಂ ಧ್ರಂ ಮಿತ್ರಂ ವರುಣಮಗ್ನಿಮಾಹುಃ 
(ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ಹೆಚ್‌.ಎಸ್‌. ತಟ 
ss ದ ಆರನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಈಗ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ ದ 
ಓಂ 1 ಅದ್ಯಾ ದೇವಾ ಉದಿಶಾ ಸೂರ್ಯಸ್ಯ ನಿರಂಹಸಃ ಪಿಪೃತಾ 


ನಿರವಹ್ಯಾತ್‌ | ತನ್ನೋ ಮಿತ್ರೋ ವರುಣೋ ಮಾಮಹಂತಾ- 
ಮದಿತಿಃ ಸಿಂಧುಃ ಪೃಥಿನೀ ನ ದ್ಯೌಃ ಗಗ 


"ಎಲ್ಲೆ ಬೆಳಗುವ: ಸೂರ್ಯೆರಶ್ಮಿಗಳೆ, ಈಗ ಆದಿತ್ಯನು ಉದಯಿಸಲಾಗಿ 
ನೀವು ಅತ್ತಿತ್ತ, ಹರಡಿಕೊಂಡವರಾಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಪಾಪದಿಂದ ಬಡು ಕಾಪಾಡಿರಿ. ಈ 
ನಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಮಿತ್ರ, ವರುಣ, ಅದಿತಿ, ಸಿಂಧು, ಪೃಥಿವೀ ಹಾಗೂ 
ದ್ಯುಲೋಕದೇವತೆ- ಈ ಆರು ಮಂದಿಯೂ ಗೌರನಿಸಲಿ ( 

ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಸೂರ್ಯರಶ್ಮಿದೇವತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದ ಕೊಡಲೆ ರಶ್ಮಿಗಳು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ಹರಡಿಕೊಳ್ಳುವವು. 
ಅವುಗಳ ಸ್ಪರ್ಶವಾದಂತೆಲ್ಲ ಗಿಡಮರ- ಹಕ್ಕಿಪಕ್ಷಿಗಳಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಮನುಷ್ಯನವರೆಗಿನ 
ಸ್ವಾವರಜಂಗಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ಜೆಳಗುವವು ; ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರವಾಗಿಬಿಡುವವು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದಲೇ ವೈದಿಕಾನುಷ್ಠಾನಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡುವರು. ರಾತ್ರಿ ಜು 
ಪಾಸದ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಪ್ರೇರಕವಾಗಿರುವದು. ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಯೆ 
ಎಲ್ಲೋ ಕೆಲವು ಬಾರಿ ಹಗಲಿನಲ್ಲೂ ದುಷ್ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆ ಸಗುವವರು ಇರಬಹುದು. 
ಆದರೆ. ಸತ್ಪಾರ್ಯಗಳು, ಉದ್ಯೋಗಗಳು, ದೇವತಾ-ಪಿತ್ಸ ಪೂಜಾದಿಗಳು, 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಮಾಡುವ ಸತ್ಪಾರಗಳು-ಎಲ್ಲವೂ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ : ಸೂರ್ಯರಶ್ಮಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕವಿರುವದೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅವು 
ಕರ್ತಗಳನ್ನೂ ಇತರರನ್ನೂ ಶುದ್ಧಗೊಳಿಸುವವು. ಸಾಪೆಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಿಸುವವು. ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವೊ ಸರ್ವರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಗುವಂತೆ ಪ್ರೆಕಾಶಗೊಳಿಸು 
ವವು. ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವವು. ಉದ್ದ 
ಹರಣೆಗೆ ಸೂರ್ಯೆನ ಕಿರಣಗಳ ಸ್ಪರ್ಶನಿಬ್ಲ್ಬನೆ ಹೂವುಗಳು ಅರಳುವದಿಲ. ಹೂವು 
ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಜೀವರ ಪೂಜೆಯು ಶೋಭಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಕಿರಣಗಳ ಉಪಕಾರವು 
ಅಪಾರವಾಗಿದೆ. ಇಂಥ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಹೊಗಳಿ ಖುಹಿಯು ಪಾಪಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡ:ನಂತೆ ಕೇಳಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ತನ್ನ ಈ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಆರು 
ದೇವತೆಗಳು ಗೌರವಿಸಲಿ-ಎಂದೂ ಬೇಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಆ ದೇವತೆಗಳು ಯಾರೆಂದರೆ : 
೧) ಮಿತ್ರನು. (ಹಗಲಿಗೆ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತೆ). ಇವನು ಸಾವಿನಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಪಾರುಮಾಡುವವನು ಎಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಕಾಲಮೃತ್ಯುವು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ. ಅನಿವಾರ್ಯವಾದರೂ ಅಕಾಲಮೃತ್ಯುವನ್ನು ದೊರನಿಡಬೇಕಾದದ್ದು 


೨೭೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಅಗತ್ಯವಾಗಿದೆ. ಮಿತ್ರದೇನನು ಅಕಾಲಮೃತ್ಯೈವಿನಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಪಾರುಮಾಡು 
ನವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ೨) ವರುಣನು (ರಾತ್ರಿಗೆ ಒಡೆಯನು) ಎರಡನೆಯವನು. 
ಈತನು ಅನಿಷ್ಟಗಳಿಂದ ನಮ್ಮನ್ನು ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡಿಸುವವನು. ನಮಗೆ ಬೇಡ ' 
ವಾದದ್ದು ಎಂದರೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಇಬ್ಬೆಗನುಗುಣವಾಗಿ- ಎಂದರ್ಥವಲ್ಲ. ಉದಾ 
` ಹರಣೆಗೆ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮುಂಚಿತವಾಗಿ ಏಳುವದು ನಮಗೆ ಬೇಡವಾಗಿರಬಹ.ದು. ಅಂಥವು 
ಗಳಿಂದ ಪಾರುಗಾಣಿಸುವದು ವರುಣನ ಕೆಲಸವಲ್ಲ. ಮತ್ತೇನೆಂದಕಿ ರೋಗರುಜಿನ 
ಗಳ್ಳು ದುಸ್ಸ್ವಪ್ಪೃ ದುಶ್ಶಕುನ, ದುರ್ಗತಿ, ದೌರ್ಮನಸ್ಯ, ದುರ್ಭಿಕ್ಷ, ದುವಣ್ಯಸನಾದಿ, 
ಅನಿಷ್ಟಗಳಿಂದ ಕಾಪಾಡುವವನು-ಎಂದರ್ಥ. ೩) ಅದಿತಿ (ದೇನಮಾತಿ)ಯೆಂಬವಳ.. 
ಈಕೆಯ ಅಖಂಡನೀಯಳು- ಎಂದರೆ ಜೀ ವನ್ನು ಎಣಿಸದವಳು. ಹಾಗೂ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೊ ಒಳಹೊಕ್ಕು ಭೇದಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ನೀಗುನನಳು ೪) ಸಿಂಧು 
ದೇವತೆಯು ಮತ್ತೊಬ್ಬಳು. ಹರಿಯುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ಉದಕದೇವತೆಯೇ ಇವಳು. 
೫) ಪೃಥಿನೀಡೇವತೆಯು ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧಳೇ ಆಗಿರುವಳು. ೬) ದ್ಯುಲೋಕದೇವತೆಯು 
ಇನ್ನೊಬ್ಬಳು-- ಹೀಗೆ ಆರು ದೇವತೆಗಳೂ ನನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಗೌರವಿಸಿ 
ಸೂರ್ಯಕಿರಣಗಳ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ನನ್ನನ್ನೂ `ನನ್ನ ಸುತ್ತುವಳೆಯನನ್ನೂ: ಅಂತರಂಗ- 
ಬಹಿರಂಗ ಪ್ರಸಂಚನನ್ನೂ ಪರಿಶುದ್ಧಿಗೊಳಿಸಲಿ. ಎಂದು ಖುಹಿಯು ಸ್ಕುತಿಸಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಈ ಸೂಕ್ತವು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಪೂರೈಸಿದೆ. ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಪುನಃ ಸೂರ್ಯದೇವತಾಕ 
ವಾದ ಎರಡು ಮಂತ್ರಗಳ (ಖಾಗ್ವೇದ ೨-೩-೨೩) ನಿವರಣೆಯನ್ನು ನೋಡೋಣ: - 
ಓಂ॥ ಇಂದ್ರಂ ಮಿಶ್ರಂ ವರುಣಮಗ್ನಿಮಾಹುರಥೋ ದಿವ್ಯಃ ಸ 
ಸುಪರ್ಣೋ ಗರುತ್ಮಾನ್‌ | ಏಕಂ ಸದ್ದಿಪ್ರಾ ಬಹುಧಾ 
ವದಂತ್ಯಗ್ನಿಂ ಯಮಂ ಮಾತೆರಿಶ್ವಾನಮಾಹುಃ ಗ 


“ಈ ದೇವನನ್ನು ಇಂದ್ರೆನೆಂದೂ ಮಿತ್ರ, ವರುಣ್ಯ ಅಗ್ನಿ ಹಾಗೂ ಶೋಭನ 
ನಾದ ರೆಕ್ಟೈಯುಳ್ಳ ಗರುಡ,-ಎಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ಇರುವ ಒಬ್ಬನನ್ನೇ ವಿಪ್ರರು 
ಬಹು (ನಾಮ)ಗಳಿಂದೆ ವ್ಯವಹರಿಸುನರು. ಅಗ್ಲಿ, ಯನು, ಮಾತರಿಶ್ತನೆಂದೂ 
ಹೆಸರಿಸುವರು” ಎಂದು ಭಾವಾರ್ಥ. 

ಪ್ರಾ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಆದಿತ್ಯನನ್ನು ಸರ್ವದೇವಾತ್ಮಕನೆಂದು ಸ್ಮುತಿಸೆಲಾಗಿದೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಸರ್ವದೇವಾತ್ಮೆಕನೆಂಬುದು ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಆದಿತ್ಯೆನಾದಕ್ಕೊ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಕೈಂತೆ ಬೇರೆಯಲ್ಲವಾದ್ರರಿಂದ ಈ ಸ್ತುತಿಯು ಆದಿತೃನಿಗೂ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಸ್ತುತಿಯು ಯಾವ ದೇನತಾನಿಶೇಷಕ್ಕಾದರೂ ಹೊಂದಬಹುದು. ಆದರೆ ನಾಮ 
ರೂಪಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿಗಳ ಸಂಪರ್ಕವಿಲ್ಲದೆ "ನೀತಿ ನೇತಿ' ಎಂಬೀ ರೀತಿಯಿಂದ 
ಸ್ತುತಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅಂಥ ಮಂತ್ರಗಳು ಅಸಾಧಾರಣವಾಗಿದ್ದು ಪರಬ್ರಹ್ಮ 
ವೊಂದಕ್ಟೆ ಮಾತ್ರವೇ ಹೊಂದುವವು. ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೇನಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಇದಕ್ಕೆ ಆದಿತ್ಯಸರವಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿ ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಚಿಂತಿ 


ಆಂದ್ರಂ ಮಿತ್ರೆಂ ವರುಣಮಗ್ನಿಮಾಹುಃ ೨೭೬ 


ಸೋಣ. ಆದಿತ್ಯನನ್ನು ಇಂದ್ರೆನೆಂದಿರುವದು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿದೆ. : ನಿಕೆಂದರೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾಗಿದ್ದು - ಇಂಧತೇ ಇತಿ ಇಂದ್ರಃ ಎಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆದಿತ್ಯನಿಗಿಂತ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ತೇಜಸ್ಸು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ-ಎಂಬಿದು 
“ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಅನುಭವವು. ಹಾಗೆಯೇ ಮಿತ್ರನೆಂದೂ ಇವನನ್ನು ಸ್ಮುತಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿ “ಪ್ರವಿೀಶೇರ್ಮರಣಾತ್‌ ತ್ರಾತಾರಂ ಮಿತ್ರೆಂ' ಎಂದು ವಿವರಣೆ 
ನೀಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಾವು ಎಂಬುದರಿಂದ. ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡುವವನು ಮಿತ್ರನು-- 
ಎಂದರ್ಥ. ಯಾವನು ಈ ಮುತ್ರನೆನಿಸಿರುನ ಆದಿತ್ಯನನ್ನು ಉಸಾಸನೆಮಾಡಿ 
ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದ್ವಾರದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು ಸೇರಿಬಿಡುವನೋ ಅಂಥವನು 
ಈ ಸಂಸಾರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಮರಣವೂ ಆತೆನಿಗೆ 
ಸಂಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಆದಿತ್ಯನು ಅಹರಭಿಮಾನಿದೇವತೆಯೂ ಆಗಿದ್ದು ಕ್ರಮ 
ಮುಕ್ತಿಗೆ ಕಾರಣನಾಗಿದ್ದು ಮಿತ್ರೆನೆನಿಸಿರುವನು. ವರುಣನೆಂದರೆ ಪಾಪನಿವಾರಕ 
ನೆಂದು ಈಗಾಗಲೇ ನಿವರಿಸಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಅಗ್ಲಿಯೆಂದೂ ಈತನನ್ನು ಸ್ಕುತಿಸಿದೆ. 
“ಅಗ್ರೇ ಗಚ್ಛತೀತೈಗ್ಲಿಕ” ಎಂಬ ವ್ಯತ್ಸೆತ್ರಿಯಂತೆ ಶಾಖರೂಪದಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳ ಒಳಹೊಕ್ಕು ಅಗ್ರಗಣ್ಯನೂ ಸೃಷ್ಟಿ ಪ್ರವರ್ತಕನೂ ಆಗಿರುವನು. ಹಾಗೂ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಬಿಡುವದರಿಂದ 
ಅಗ್ಲಿನಾಮಕನಾಗಿಯೊ ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಡುವನು. ಮಹಾಕವಿ ಕಾಳಿದಾಸನೂ ಕೂಡ 
“ದಿನಾಂತೇ ನಿಹಿತಂ ತೇಜಃ ಸನಿತ್ರೇವ ಹುತಾಶನಃ ಎಂದು ಉಪಮಾನವನ್ನು 
ನೀಡಿ ಸೂರ್ಯನು ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ತೇಜಸ್ಸನ್ನಿ ಡುವನೆಂದು ವರ್ಜಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ದ್ಯುಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಸುಪರ್ಣನೆಂಬ ಗರುತ್ಮಂತನೂ ಈತನೇ-ಎಂದು 
ವೇದವು ಸ್ತುತಿಸುತ್ತಿದೆ. ಸುಪರ್ಣವೆಂಬ ಪಕ್ಷಿಯೆಂದು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹೊಗಳಿರು 
ವದು “ದ್ವಾಸುಪೆರ್ಣಾ” “ಸುಪರ್ಣಂ ವಿಪ್ರಾಃ ಕವಯೋ ವಚಜೋಭಿೀಃ' ಎಂಬೀ 
ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಸುನರ್ಣನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಾನನಾಗಿರುವ, ಹಾಗೂ 
ಸಂಚರಿಸುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ನನು ಸೂರ್ಯೆನು-ಎಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಗರಣ(ನುಂಗುವ) ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವನಾದ್ದರಿಂದ. ಗರುತ್ಮಾನ” ಎಂದೂ ಅರ್ಥ 
ಮಾಡಿದೆ. ಪ್ರಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪೃಥಿವ್ಯಾದಿಗಳು ತೇಜಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುವವು. 
ಸಕಲಜೀವರುಗಳೂ ಆದಿತ್ಯನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುವರು. ಇಂಥ ಗರುತ್ಮಂತನೀತನು- 
ಎಂದ ಭಿಪ್ರಾಯ. 

ಈಗ “ಏಕಂ 'ಸೆತ್‌...” ಎಂಬ ಉತ್ತರಾರ್ಧದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನ 
ಮಾಡೋಣ. ವಿಪ್ರರು ಎಂದರೆ ಮೇಧಾವಿಗಳೂ ದೇವತಾಶತ್ತ್ವವನ್ನು ಬಲ್ಲವರೂ 
ಮಂತ್ರದ್ರಷ್ಟಾರರೂ ಆದ ಖುಷಿಗಳು-ಎಂದರ್ಥ. ಇಂಥ ಮಹನೀಯರು ಈ ಆದಿತ್ಯ 
ನೊಬ್ಬನನ್ನೇ ಬಹುಪ್ರಕಾರವಾದೆ ನಾಮಗಳಿಂದ ಕರೆಯುತ್ತಿರುವರು. ಇದು 
ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಆಗಿರುವ ವ್ಯವಹಾರವು. ಹೇಗೆ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೆಂಡತಿಯು 
`ಗಂಡನೆಂದೂ ಮಗನು ಶಂದೆಯೆಂದೂ ತಮ್ಮನು ಅಣ್ಣನೆಂದೂ ತಂದೆಯು ಮಗ 


೨೭೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆಪ್ರ ಕಾಶ 

NTT 
ನೆಂದೂ ಸೇವಕನು ಬುದ್ಧಿಯೆನೆರೆಂದೂ ನೌಕರನು «ಸಾಹೇಬರು? ಎಂದೂ 
ಸ್ಪೇಹಿತನು ಮಿತ್ರನೆಂದೂ ಸರೆಯುವರೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಪೇಕ್ಷವಾಗಿ ಆಯಾ 


ತರ್ಮನಾಮಗಳಿಂದ ಆದಿತ್ಯನನ್ನು ಬಹುಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಬಲ್ಲವರು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. : 
ಇದರಿಂದ ಸಿದ್ದೆವಾಗುವದೇನೆಂದರ : ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಏಕತದೀವತಾವಾದನವೇ ಪ್ರತಿಸಾದಿ 


ಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ- ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ದೇವರು ಒಬ್ಬನೇ-ಎಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತು 
ಈ ವೇದಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯಿಂದಲೇ ಬಂದಿದೆ. ನಾನಾ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪ.ಬ್ಬಾಗ 
ಲೂ ಏಕಜೀವತಾಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ ಹಾನಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಮತಗಳಿಂದ 
ಪ್ರತಿಪಾದ್ಯನಾದ ಹೇವರೂ ಈತನೊಬ್ಬನೇ-ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಹಿಂದೂ- 
ಯ್‌ -ಮುಸಲ್ಮಾನ-ಕ್ರೈಸು-ಜ್ಹೆನ-ಬೌದ್ಧಾಬಿ ಮತಗಳವರೆಲ್ಲರೂ ಸರ್ವಸಮ್ಮತ 
ವಾಗಿ ಅನುಭವಪೊರ್ವಕವಾಗಿ ಸೂರ್ಯನು ಒಬ್ಬನೇ, ಅವನೇ ಪ್ರಪಂಚದ ಬೆಳಕು- 
ಎಂಬಿದನ್ನು ಒಪ್ಪಿದ್ದಾರೆ. ಸೂರ್ಯನು ನಮಗೆ ಬೇಡ, ಆತೆನು ಬೆಳಕಲ್ಲ 
ಉಷ್ಸನಲ್ಲ; ಅವನ ಕಿರಣಗಳನ್ನು ನಾವು ಮಾನ್ಯಮಾಡುವದಿಲ್ಲ-ಎಂದು ಹೇಳುವ 
ಯಾವ ಮತವೂ ಈವರೆಗೆ ತಲೆಯೆತ್ತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಮತಧರ್ಮಗಳ 
ಸ್ಮಾಪಕರೂ ಗ್ರಂಥಗಳೂ, ಪ್ರಚಾರಕರೂ, ಅನುಯಾಯಿಗಳೂ ಎಲ್ಲರೂ 
ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿಯೇ ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಿದ್ದಾರೆ ಈಗಲೂ 
ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದಾರೆ-ಎಂಬಿದು ಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶದಷ್ಟೇ ಸತ್ಯವಾದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಕಾಣೆವು-ಎನ್ನುವವರು ಕುರುಡಶರೆರಿಸುವರೇ ಹೊರತು ಜ್ಞಾನಿಗಳೆ 
ನಿಸಲಾರರು.. ಇಂಥ ಆದಿತ್ಯನು ಒಬ್ಬನೇ- ಎಂಬುದನ್ನು ಬಲ್ಲ ವಿಪ್ರರು ಆತನನ್ನು 
ನಾನಾ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಏಕಿರರು- ಎಂಬುದು ವೇದವು. ನಮಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತಿರುವ 
ಅಪೂರ್ವವಾದ ಉಪದೇಶವಾಗಿದೆ. ಲ 

ಈಗ ಈತನನ್ನೇ ಅಗ್ನಿಯೆಂದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಎರಡನೆಯಬಾರಿಗೆ ಬಂದಿರುವ ಅಗ್ನಿಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವೈದ್ಯುತಾಗ್ಗಿ-ಎಂದು ಅರ್ಥಮಾಡಿದೆ. 
ಖುಂಚಿನ ಹಾಗೂ ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿರುವವನೂ ಸೂರ್ಯನೇ ಎಂದರ್ಥ. 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಅಧಿದ್ದೆವವಾಗಿ ನೋಪಾಧಿಕವಾಗಿ ತೋರಿಕೊಂಡಿರುವ ರೂಪವೇ 
ವಿದ್ಯುತ್ತು-ನಿಂದು ಉಸನಿಸತಿನಲ್ಲಿದೆ. ಅನಂತೆರ ಯಮ್ಮ ಮಾತರಿಶ್ಚ-ನೆಂದೂ 
ಕರಿಯುತ್ತಾರೆ-ಎಂಬಿದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಹೀಗಿದೆ. “ರಶ್ಮೀನಾ ಸಂಯಮನಾದ್‌ 
ಯಮ? ರಶ್ಮಿಗಳನ್ನೆ೪ ತಕ್ಕೊಳಕ್ಕೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವವನು ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ 
ನಿಯಮನಮಾಡುವದರಿಂದಲೂ ಯಮನು-ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. "ಮಾತರಿ 
ಎಂದರೆ ಅಂತರಿಕದಲ್ಲ ಶ್ವಯತಿ-ಗ ಚೃತಿ' (ಹೋಗುತ್ತಾನೆ) ಎಂಬ ವ್ಯತ್ಸುತಿಯಿಂದೆ 
ಆದಿತನು ಮಾತರಿಶ್ವನೆನಿಸಿರುವನು. ಒಗೆ ನಾನಾ ನಾಮಗಳಿಂದ ಸ್ಲುತಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಆದಿತ್ಯನು ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟರುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಶನೈಶ್ಚರವ್ರತ ೨೭೯ 


ಶನೈಶ್ಚರವುತ 


(ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ಶ್ರೀ ಕೆ. ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರು, ಬೆಂಗಳೂರು) 


ವ್ರತಗಳ ನಿವರಸಾತ್ಮಕವಾದ ಲೇಖನಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರಮಪ್ರಾಪ್ತ ವಾದ 
ಶುಕ್ರ ಶ್ರತನನ್ನು ತಿಳಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. "ನರಮುಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀವ್ರುತ' 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಜೇರೆ ಯಾವ ಶುಕ್ರವಾರವು ತೆನನ್ನೂ ನಿಬಂಧಕಾರರು ತಿಳಿಸಿರುವ 
ವರಲಕ್ಷ್ಮಿ ವ್ರತದ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಈಗಾಗಲೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ್ರಕಾಶದ 1981ರ RR 
ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನಿವರಿಸಿರುತ್ತೇನೆ. ಪುನರುಕ್ತಿಜೋಷಪರಿಹಾರಕ್ಸಾಗಿ ಈಗ ಮತ್ತೆ 
ಅದನ್ನು ಕುರಿತು ವ್ರ ಸ್ರಾನಿಸಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶನೈಶ್ಚರವು ನನ್ನು ನಿಚಾರಕ್ಕೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವೆನು. 

ಶನಿ ಎಂಬುದು ನವಗ್ರ ಹೆಗಳೆಲ್ಲೊ ಬ್ಬನಾದ ದೇವತೆಯ ಹೆಸರು. ಈಶ್ವರ 
ಶಬ್ದವನ್ನು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಜೋಡಿಸಿದರೆ "ಶನೀಶ್ವರ' ಎಂಬ ನಾವಮವಾಗುವದು. 
ಗ್ರಹಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವಿಳಂಬ (ಮಂದೆ)ಗತಿಯಿಂದ ಸಂಚರಿಸುವವನೇ ಶನಿಯು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಆತನ ಸಂಚಾರಸಥನೇ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಚಂದ್ರನು 
ಎರಡೂನರೆದಿನೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ರಾಶಿಯನ್ನು ದಾಟದರೆ ಶನಿಯು 'ಅದನ್ನು ಬಕ 
ಎರಡೂವರೆವರ್ಷಗಳ ಕಾಲವೇ ಬೇಕಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಗ್ರಹಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮಂದೆ 
ಗತಿಯವನಾದ. ಶನಿಯನ್ನು "ಮಂದೆ'ನೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಉಳಿದ 
ಗ್ರಹಗಳೆಲ್ಲರೂ ಅತಿ ಶೀಘ್ರ ಗತಿಯಾದ ಚಂದ್ರನಿಗೂ ಅತಿ ಮಂದಗತಿಯಾದ 
ಶನಿಗೂ ನಡುವಿನ ಕಾಲವ್ಯವಧಾನದಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ರಾಶಿಯನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. 
ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯಸಿದ್ಧಾಂತದಂತೆ ಶನಿಗೆ ವಕ್ರಗತಿಯೂ ಉಂಟು. ಎಂದರೆ ನಕ್ಷತ್ರಗಳ 
ಪಾದಗಳನ್ನು ದಾಟುವಾಗ ಕೆಲವು ಸಲ ಹಿಂದಕ್ಕೆ (Reverse) ಬರುತ್ತಾನೆ. 
ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ವಕ್ರಗತಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಸೋಮವಾರದ 
ನಂತರ ಮಂಗಳವಾರವೇ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ಭಾನುವಾರವು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇದು 
ಹಾಗಿರಲಿ. ಅಂತೊ ಮೆಲ್ಲಗೆ ದಾಟುವ ಶನಿಯನ್ನು ಸಂಸ್ಕೃತೆಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ “ಶನೈಃ 
ಚರತಿ ಇತಿ ಶನೈಶ್ಚರಃ' ಎಂಬ ವ್ಯುತೃತ್ರಿಯೆಂತೆ "ಶನೈಶ್ಚರ'ನೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 
ಶನೇಶ್ವರ, ಶನೈಶ್ವರ-ಎಂಬ ಕನ್ನಡಪ್ರಯೋಗಗಳು ತಪ್ಪು. ಈ ದೇವತೆಯನ್ನು 
ಕುರಿತು ಶನಿವಾರದ ದಿನ ಮಾಡುವ ಪೂಜೆಯೇ ಶನೈಶ್ಚರವ್ರತವು. 

"ಶನಿಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯ' ವೆಂದು ಈಗ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ವಿಕ್ರಮಾದಿಶ್ಯನ 
ಕಥೆಯು ಈವರೆಗೂ ನನಗೆ ಯಾವ ಪುರಾಣಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯೊ ದೊರೆತಿಲ್ಲ. ನಿಬಂಧ 
ಕಾರರೂ ವಿಕ್ರಮಾದಿತ್ಯನ ಕಥೆಯನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಗದ್ಯ-- 
ಪದ್ಯ-ನಾಟಿಕಗಳ ಮಾಧ್ಯಮದಿಂದ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಈ ಕಥೆಗೆ ಮೂಲವೇನೆಂ- 
ಬುದು ತಿಳಿಯದು. ಸ್ಥಾಂದಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ದಶರಥಮಹಾರಾಜನು ಶನಿಮಹಾತ್ಮನನ್ನು 
ಆರಾಧನೆಮಾಡಿ ವರವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಕಥೆಯಿದೆಯೆಂದೆ 
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ರಿಬಂಧಕಾರರು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಗ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಈಗ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸುವೆನು. 
ಪೂಜಾವಿಧಾನವನ್ನು ಸಂಕ್ಷೆ:ಸವಾಗಿ ಹೀಗೆ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಶ್ರಾವಣಮಾಸದ ಶನಿವಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ವೃತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬೆಳೆಗ್ಗೆ ಸ್ಪಾನಮಾಡಿ-- ಎಂದರಿ ತ್ರೆ ತ್ರೆಲಾ 
ಭ್ಯಂಗನವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳ fiber ಬನ್ಸಿಮೆರದ ಬ 
ಅಥವಾ ಅರಳೀಮರದೆ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಶನಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ನ ರಾಶಿಯ 
ಮೇಲೆ ಬಿಲ್ಲಿನ ಆಕಾರದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಬರೆದು ನೀಲರತ್ಸದಿಂದ ಅಲಂಕೃತವಾದ 
ಚಿನ್ನದ ಶನಿಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿ "ಶಮಗ್ಗಿಃ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದಾವಾಹಿಸಿ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಗಂಧಪುಷ್ಟ್ಪ ಧೂಸದೀಪಾದಿ ವರಗಳ ಅನಂತರ ಎಳ್ಳು, 
ಉದ್ದಿನ ಅನ್ನ- ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ನೈವೇದ್ಯಮಾಡಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸಬೇಕು. 
ಉದ್ಯಾಸನೆಮಾಡುಪಾಗ ಹೋಮನನ್ನೂ ಆಚರಿಸಿ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನದ ಶನೂವೃಕ್ಷ 
ನನ್ನೂ ಕಬ್ಬಿಣದ ಶನಿದೇವನ ಪ ಕ್ರೈ ತಿಮೆಯನ್ನೂ ಕಪ್ಪು, ಹಸು- ಕರುಗಳನ್ನೂ 
ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಏಳು ಜನ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ವಸ್ತ್ರದಾನ-ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಕೂಡ 
ಬೀಕು. ಅವರುಗಳ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ದಶರಥನು 
ಮಾಡಿದ ಶರಿಸ್ಕೋತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಬೇಕು-ಹೀಗೆಂದು ಪ್ರತನಿಧಾನದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. 
ಈಗ ಕಥಾಭಾಗವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 

ತ್ರೇತಾಯುಗದಲ್ಲಿ ದಶರಥಮಹಾರಾಜನು ರಾಜ್ಯಭಾರಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯರು ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಶನಿಗ್ರಹವು “ರೋಹಿಣೀಶಕಟಭೇದ”ವೆಂಬ ದುರ್ಯೊೋ 
ಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಿರುವದರಿಂದೆ ಹನ್ನೆರಡುವರ್ಷಕಾಲ ದುರ್ಭಿಕ್ಷವ್ರು ಸಂಭನಿಸು 
ತ್ರಜಿಯೆಂದೆ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಆಗ ರಾಜನು ತನ್ನ ಆತ್ಮಶಕ್ಕೆಯಿಂದ ಶನಿಮಂಡ 
ಲಫ್ಟೇ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಿ ಆತನ ಸಂಚಾರನಥಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಲಾಗಿ ನಿಂತು ಸಂಹಾರಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಹಿಡಿದನು. ಶನಿಮಹಾರಾಯನು ಈ ಚಕ್ರ ವರ್ತಿಯ ಪರಾಕ ಮ್ತು ಮೆಚ್ಚಿ 
ತನ್ನ ಸಂಚಾರಪಥವನ್ನು ಬು ತಿಳಿಸಿದನು. ಕೂಡಲೆ-ರಾಜ ನು 
ಧನುರ್ಬಾಣಗಳನ್ನು ಇಳಿಸಿ ಪರಮಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಶನಿಯನ್ನು ಸ್ತುತಿಸಿದನು. ""ಶಶಿ 
ಮಹಾರಾಜನು ಸರ ಮ ತಸಸ್ತಿಯು. ಮಹಾಜ್ಞಾನಿಯು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಬಡಕಲಶರೀರವುಳ್ಳವನು. ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷುವುಳ್ಳನನು. ಯಾವಾಗಲೂ ತೆಳಗೆ 
ನೋಡುವವನು. (ಇದು ರಾಜರುಗಳು, ಮಹಾತಸಪಸ್ವಿಗಳಾದ ಪೀಠಾಧಿಸತಿಗಳಿ 
ಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುವದು. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾರಮೇಲೂ ಅಂಥವರ ದೃಷ್ಟಿ ಬೀಳ 
ಬಾರದು). ಶನಿಯೊ ಅಂಥ ಮಹಾಮಹಿಮನೇ ಆಗಿರುವನು. ಕಶ್ಯಪರ ಮಗ 
ನಾದ ಸೂರ್ಯನ ಪುತ್ರನೇ ಈತೆನು. ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಠರಾದ ಪಿಸ್ಸಲಾದಖಷಿಗಳಿಂದೆ 
ಸಂಸ್ಕುತನಾದವನು”- ಇತ್ಯಾದಿ ರೂಪವಾದ ದಶರಥನ ಸ್ಕೋತ್ರವು ಶನಿಮಹಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಸಂತೋಷಗೊಳಿಸಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಗ ಲೂ ಶನಿವ್ರುತಮಾಡಿದನರು 
ದಶರಥಕೃತಶನಿಸೋತ್ರವನ್ನು ಪಠಿಸಿ ವ್ರತವನ್ನು ಪೂರೈಸಬೇಕು-ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದ್ದೆ 
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'ಪ್ರಕೃತಿನಿಯಮ 
(ಪತ್ರಿ ಕಾಪಾಠಕ) 

ಇತ್ಲೀಜೆಗೆ ಬೊಂಬಾಯಿನಗರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಳೆಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಜನಜೀವನವು ಅಸ್ಕವ್ಯಸ್ಯವಾಯಿತೆಂದು ಪತ್ರಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ವರದಿಯು ಬಂ ದಿತ್ಕು. 
ಒಂದು ಕನ್ನಡಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ವಿಶೇಷವೇನೆಂದರೆ : “ಮಳೆಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಒಳಚರಂಡಿವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳು ಕೆಟ್ಟುಹೋಗಿರುವದರಿಂದ ಉತ್ತರ ಮುಂಬೈನಲ್ಲಿ ಸಾನ 
ಗೃಹ-ಶೌಚಗೃಹಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದೆಂದು ಜನರಿಗೆ ಸೂ ಚನೆಯನ್ನು 
ನೀಡಲಾಗಿದೆ” ಎಂಬ ಈ ಸುದ್ದಿನಿಶೇಷವು ನನಗೆ ನಗುಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿತು. 
ಆಧುನಿಕ ನಾಗರಿಕತೆ, ಹಾಗೂ ಸಟ್ಟಿಣಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಜನರ ಪರಾ 
ಧೀನತೆಯು ಪರಾಕಾಷ್ಠೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಅತ್ಯಗತ್ಯವಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಳ ವಿಷಯಕೂ ಟಿ 
ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಬೀರಿ ಮತ್ತಷ್ಟು ಬದ್ದರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿರುವದರ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ 
ಕನಿಕರವೇ ಉಂಟಾಯಿತು. ಈಗ್ಗೆ ಸ್ವಾತಂತ್ರವು ಅಳುವ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರೆ 
ಇದೆ. ಎಂದು ವಿಷಾದದಿಂದ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ್ನು ಹುಡುಕು 
ವದು ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ದೂರುವದು- ಎಂದಿಗೂ ಪರಿಹಾರಕ್ರಮವಾಗಲಾರದು. 

ಪ್ರಾ ಚೀನಖುಹಿಗಳು ಎಂದಿಗೂ ಇಂಥ ಸಂಕಟಿಗಳಿಗೆ ಸಿಲುಕೆರಲಿಲ್ಲ. ಅವರ 
ನಾಗರಿಕತೆಯು ಅಂತೆರಂಗಜೀವನದ ಚಿನ್ನತ್ಯದ ಕುರುಹಾಗಿತ್ತೆ. ಬಹಿರಂಗಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಈಗಿನ ವೈಜ್ಞಾನಿಕಯುಗದವರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅವರು "ಕಾಡುಮನುಸ್ನ? 
ರೆನಿಸಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಈಗ ನಾವು ಸಿಲುಕಿಕೊಂಡಿರುವ ಸಂಸಾರವೊಬ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ದಿಕ್ಟುಗಾಣದೆ, ಅನ್ನ, ಬಟ್ಟಿ ಉದ್ಯೋಗಗಳಾಗಲೀ ಮಾನವಜೀವನದ ಗುರಿಗಳಾದ 
ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮಮೋಕ್ರ್ಷಗಳಾಗಲಿ- ಒಂದೂ ದೊರಕದೆ ಕಾಡುಪಾಲಾಗಿರುವದ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅವರ ಐಹಿಕಜೀವನವೇ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾಗಿತ್ತೆಂದು ಹೇಳಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಏಕಂದರೆ ಅವರು ಸಾಕಷ್ಟು ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗಿದ್ದರು. ಈಗ ದರಾಶೆಯ ಫಲವಾಗಿ 
ಮಾನವನು ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನೇ ತನಗೆ ಎದುರುಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅದರೊಡನೆ ಸ್ಫರ್ಧೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಎಂದಿಗಾದರೂ ಜಯಶೀಲನಾದಾನೆ ? ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿ 
ಸುವ ಭಗವಂತನನ್ನು ಮರೆತು ತನ್ನ ಅಲ್ರಬಲವೀರ್ಯಗಳಿಂದ ಅದರೊಡನೆ ಸೆಣ 
ಸಾಡುತ್ತಿರುವ ಆಧುನಿಕಮಾನವನು ಮೂರ್ಯನೆಂದೇ ಖಹಿಗಳ ಅಭಿಮತವಾಗಿದೆ. 
ಆ ಮಹನೀಯರಿಗೆ ಪ್ರಕೃತಿನಿಯಮಗಳ ಅರಿವು ಬಹು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದಿದ್ದು ಆತ್ಮ 
ಬಲದಿಂದಲೇ ಅದನ್ನು ತಮ್ಮ ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ನಿದ್ಯೆಯು ಕರಗತವಾಗಿತ್ತು. 
ಅಂಥ ಸಜ್ಜನರ ಪ್ರಭುತ್ವವೂ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನವೂ ಇದ್ದಾಗ ಭಾರತವು ಸಮೃ 
ನಾಗಿಯೂ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೇ ಪುಣ್ಯಭೂಮಿಯಾಗಿಯೂ ಬಾಳುತ್ತಿತ್ತು. ದೇವತೆಗಳು 
ಕೂಡ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿಲು ಬಯಸಿ ಅವತಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ಈಗ ಅಂಥ 


ಸವಿತ್ರೆಭಾರತವು ಎಲ್ಲಿ ಕಣ್ಮರೆಯಾಯಿತು ? ಏಕೆ? ಈಗಲಾದರೂ ನಾವು ಕಣು 
ತೆಕೆಯಬೇಡನೆ ? 4 


ರಾ 
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ವಾ ನಾತಾಾಾರಾಣ ಕಾ ಘ:/ಘೌ)-ಣ್ಣ್ತ್ದಗ್ಕ್ಷ”7]್ಕಸಶಶಾರ್ಶ್ವಣ 


ಜಿಜ್ಞಾ ಸುಗಳ ಪ ಶೆ ಗಳಿಗೆ. ಉತ್ತರಗಳು 


ಸಾ 


11 ಪ್ರಶ್ನೆ ಸ.ನಿ ತು ಭಯದ ಹೆದಕುಕ್ತಿರುವವನಿಗೆ “ನೀನೇ ಆತ್ಮ; 
ನೀನು ಹುಟ್ಟಿಯೂ ಇಲ್ಲ; ಆದ್ದ ರಿಂದ ನಿನಗೆ ಸಾವೂ ಇಲ್ಲ' ಎಂದು ಹೇಳುವದು 
ಒಂದು ರೀತಿಯ ಉಸ ಪಶಮನ ನಧಿ (Sedative Mixture) ಎಂದು ನನ್ನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಈ ಔಷಧಿಯು ಫಲಕಾರಿಯಾಯಿತೆ ? ಇಲ್ಲೆ? ಎಂಬುದು 
ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆಯವರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮೃತ 
ನಾದರೆ ನಮಗೆ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವ ಯಾವ ಸಾಕ್ಸಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸತ್ತವನು 
ಎದ್ದು ಬಂದು ಹೇಳಲಾರ. "ಬಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಿಲ್ಲದ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನವು ಹುಸಿಯೆಂದೇ 
ಅಜ್ಞರು ಭಾವಿಸುನಂತಿದೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಕೈಯು ಸಮಸಿ ಕಲ್ಯಾಣವನ್ನು ಬಯ 
ಸುವ ನಿದ್ಯೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅವನು ತತ್ವವನ್ನು ಅನುಭವದಿಂದ ಮನಗಂಡವರ 
ಸಾಕ್ಷಿಯು ದೊರಕುವವರೆಗೂ ಜನರು ಇದನ್ನು ಜಿಡಂಸಲಾರರು, ಈ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ನಿಮ್ಮು ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು ಗ್ಯ | 

ಉತ್ತರ : ನೀವು ಭಾನಿಸಿರುವಂತೆ | ಪ್ರಾರಂಭವಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ವೇದಾಂತವು. ಉಸಶನುನಔಸಧಿಯೇ ಹೌದು. ಆದಗೆ ಜನನ-ಮರಣಗಳ 
ನಿಜವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಲು ತ ನಿಜಾರಕನೂ ಜನನಮರಣಗಳುಳ್ಳೆ 

ನೇ-ಎಂತ ಮೊದಲೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟರೆ ತೀರ್ಮಾನವನ್ನು ಹೀಳಯ 
ದಿಲ್ಲ. ಆದರಿಂದ ಜನನನುರಣಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಆತ್ಮನು ನಿಚಾರಕನೆಂದು 
; ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ಮುಂದುವರೆಯಬೇಕು. ದೇಹವು ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಆತ್ಮನು ಹುಟ್ಟಿದನು- 
ಎಂದೂ, ಅದು ಬಿದ್ದುಹೋದಾಗ ಸತ್ತನು- ಎಂದೂ ಈಗ ವ್ಯವಣಾರವಿದೆ.' ಇದೇ 
ಜಾಗ ಸದ್ರ್ಯನಹಾರದಲ್ಲಿಯೇ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಅತ್ಮನಿಗೂ ಶ್ರಾದ್ಧಾದಿಗಳನ್ನು 
ಆಚರಿಸುವ ಸದ್ರಕಿಯಿದ. ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶ್ರಾಪ ಮಾಡುವವರ ಭಾನನೆಯಲ್ಲಿ 
ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಸರಲೋಕಗತೆನಾದ ಆತ್ಮನು ಇದಾನೆಂದೇ ನಂಬಿಕೆ 
ಯಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಶು ಗತಿ ಆಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿದಾಗ ಜನನ 
ಮರಣಗಳು ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಗನಾಧಿಕವಾಗಿ ತೋರುವ ನಿಕಾರಗಳಾಗಿದ್ದು ನಿಜವಾಗಿ 
ಅವು ದೇಹಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸಂಖಕಧಿಸಿವೆ. ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ನೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರ 
ವಾದರೂ, ಇನ್ನೂ ಮುಂದುವರೆದು. ದೇಹಧರ್ಮಗಳಾದ ಜನನನುರಣಗಳ್ಳು, 
ಪ್ರಾಣಧರ್ಮಗಳಾದ ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳು ಮನೋದಧರ್ಮಗಳಾದ ಶೋಕ 
ನತ; ಇವು ಯಾವವೂ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಲ್ಲನೆಂದೂ ಅನ ನನು ನಿತ್ಯಶುದ್ವಬುದ್ದ 
ಮುಕ ಕ್ರಸ್ತಭಾನನೆಂದೂ ಅರಿವನ್ನು ARIS ದೆ. ಈ ಆರಿವು ಮೈಯಕ್ತೆಕನೆ ತೆ 
ಹೊರತು ಸಮಷ್ಟಿಯಲ್ಲ. ಯಾರು ಯಾರು ಅಸಂಸಾರಿಯಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತು 
ನೊಳ್ಳುವರೋ ಜು ಮುಕ್ಕರಾಗುವರೆಂದೇ ಉಸನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. 


ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳು ೨೮೩ 
ಗ ಸ ಕ್‌ 


| ಈಗ ಸಾಕ್ಷಿಯ ವಿಚಾರ. ವೇದಾಂತೆಜ್ಞಾನವು ನಿಚಾರಕನ ಸ್ವರೂಪವೇ 

ನೆಂಬುದನ್ನು ಕಂತಿ € ಹೊರತು ವಿಚಾರಕನು ತನಗೆ ವಿಷಯವಾಗಿ (object) 
' ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ವಸ್ಮುನಿಗೆ ಸೇರಿದ್ದೆ ಲ್ಲ. ಈ ಅಭಿಸ್ರಾ ಯದಂತೆ 
ನಮ್ಮೊಳಗೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡು “ನಾನು” ಎಂದೇ ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪಡುವ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಮನೋಬುದ್ಧಿ ಅಹಂಕಾರಗಳು ಕೂಡೆ ನಾನಲ್ಲ. ಅವೆಲ್ಲವೂ ಅನಾತ್ಮನಕ್ಷಕ್ಕೇ 
ಸೇರುವವು. ಅವುಗಳ ನನ ಅನಾತ್ಮವನ್ನು ಸಾರಿತೇ ಆಗಿರಬೇಕಾದದ್ದು 
ನ್ಯಾಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ತ್ಮನಿಚಾರ' ವನ್ನು, ಮಾಡಿ “ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನ”ವನ್ನು 
Sd Se ಬ್ಲೌೊಳೆಗಿನ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನನ್ನು ಗುರುತಿಸಿಡಲದೆ 
ವಿಧಿಯಿಲ್ಲ. ಆ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನೇ ಸಾಕ್ಷಿಯು. ಅವನು ಸ್ವಯಂಸಿದ್ಧ ನು. ಅವನೇ 

ಉಳಿದವುಗಳನ್ನೂ ಅರಿಯುವವನಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವನ ಅರಿವು ಸ್ವರೂಪಭೂತನಾದದ್ದು. 
ಆ ಅನುಭವವು ಸಾಧಕನಿಗೆ 2೭.2. ಅವನು ಸಿದ್ದನೆನಿಸಿ ಜನನಮರಣ 
ಭಯಗಳನ್ನು ನೀಗಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಜನನ-ಮರಣ, ಬಂಧ-ಮೋಕ್ಷ- 
ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರವೇ ಆಗ ಇಲ್ಲವಾಗಿ ಬಿಡುವ ದು, 


ಇನ್ನು ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥೆಯ ವಿಚಾರ. ನಾವು ಈಗ ಎನ್ಟೇ ನಿಚಾರಮಾಡಿದರೂ 
ಜಾಗ್ರದವಸ್ಥಾ ಭಿಮಾನಿಗಳಾಗಿರುವನರೆಗೆ ಬಂಧನೋಕ್ಷಗಳ ಸಮಸ್ಯೆಯು ಬಗೆ 
ಎ. ಏಕೆಂದರೆ ನಮ್ಮ ತೀರ್ಮಾನಗಳು ಅವಸ್ಥಾ ಬದ್ದ ವಾಗಿಯೇ 
ಆಗುವವು. ಮೋಕ್ತನಾದರೊ, ಅವಸ್ಥಾತೀತವಾದ ಸ್ವರೂಪವು. ಆದ್ರ ರಿಂದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳನ್ನು ಆತ್ಮ ಪಿಗೆ. ದೃಶ್ಯವಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ ತ ಮಾತ್ರ ಅಸಂಸಾರಿ 
ಸ್ವರೂಪದ Se ಸ ಅವಸ್ಥಾತ್ರಯಾತೀತನಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ತುರೀಯ 
ನೆಂದೇ ಹೆಸರು. ಈ ತ ರೀಯಾನುಭವವು ನಜೊ ಸಳದ, ಶಾಂತ, ಶಿವ, 
ಅದ್ವೈಶವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವಸ್ಥಾ ) ತ್ರಯಮಹಾತರ್ಕ 
ದಿಂದ ಆತ್ಮಶೋಧನೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅಂತೆರ್ಮುಖನಾಗುವನಸಿಗೆ ಮಾತ್ರ ವೇದಾಂತ 

Si ಮುಕ್ತಿಯು ನಾನಾ ಇದು ಕೇವಲ ಸ ))ನೆಯಲ್ಲ. 

ಲ್ಪನೆಗೆ ಅಶ್ರಯನಾದ “ಕಲ್ಪಕ” ನ ಪಾತ್ರವಾದ ಗಿದೆ. ಇನ್ನೂ 
ನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನೀವು ಉಪನಿಷ ದ್ಧಾ ಸಹ್ಯ ಗಳ ಅಧ್ಯಯನದಿಂದಲೇ 
ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳ vg 

೨, ಪ್ರಶ್ನೆ ವ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬಾಲ್ಯದಿಂದ ಈವರೆಗೆ ಎಷ್ಟೋ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ಜೊತೆಗಿದ್ದು ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಿರುತ್ತಾಕೆ. ಅವರಲ್ಲಿ "ಲವರು ಬಂಧುಗಳೂ ಸ್ನೇಹಿತರೂ 
ಇರುತ್ತಾರೆ. ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಉಪದೇಶದಂತೆ. ಮ್ಕ ತೆಜ್ಞಾ ತಿಬಂಧುಗಳಿಗೆ “ತೆರ್ನಣ” 
ಕೊಡುವ ಪದ್ಧತಿಯಿದೆ. ಆಗ್ಗೆ ಹಿರಿಯರು 1. ಅಗಲಿಹೋದವರ ನೆನಪು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅಗರಿ ಎಷ್ಟೋ ಹಿರಿಯರು ನಾವು ಚಿಕ್ಕವರಾಗಿದ್ದಾಗ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ 
ನಿಶ್ಚಾಸಗಳನ್ನಿಡದೆ ತಿರಸ್ಕರಿಸಿರುತ್ತಾರೆ ಕೆ. ಕೆಲವು ಸ್ನೇಹಿತರು- ಬೇರೆಜಾತಿಯವ 
ರಾಗಿದ್ದು ಬಂಧುವರ್ಗದವರಲ್ಲದವರೂ ಸಹ- ಉಸಕಾರಮಾಡಿಕುತ್ತಾಕೆ. ಅಂಥವರ 


೨೮೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಕತ TESS SS 
ನೆನಪೂ ನಮಗೆ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಆದೇಶದಂತೆ ಅಂಥವ 
ರಿಗೆ “ತರ್ಪಣ” ಕೊಡುವಂತಿಲ್ಲ. ಇದು ಸರಿಯೆ? ನಮಗೆ ಉಪಕಾರಮಾಡಿದ್ದು 
ಪ್ರೀತಿಸಿದನಕೆಲ್ಲರಿಗೂ ತರ್ಪಣವನ್ನು ಕೊಡಬಾರದೆ? ದ್ವೇಷಿಸಿದ ದಾಯಾದಿಗಳನ್ನು 
ಕ್ಸ ಬಿಡಬಾರದೆ ? ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು ? 

ಉತ್ತರ : ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆ ಬಹಳ ಸುಂದರವಾಗಿದೆ. ಖ.ಹಿಮುನಿಗಳ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ದಾಯಾದಿ-ಹಾಗೂ-ಬಂಧುವೆನಿಸಿ ರಕ್ತಸಂಬಂಧಕಹೊಂದಿದ್ದವನು 
ಬದುಕಿದ್ದಾಗ ನಮ್ಮನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟ ದ್ದೆರೂ ದ್ವೇಷಮಾಡಿದ್ದೆರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಸತ್ತ 
ಮೇಲೂ ಆತನು ದಾಯಾದಿಯೆಂದೇ ವ್ಯವಹರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ,ೆ. ಪ್ರಹ್ಲಾದನಿಗೆ 
ನಿತಿವಿರಾರಿದೆ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ತಂದೆಯು ಮೃತನಾದ ಮೇಲೆ ತಂದೆಯಲ್ಲದೆ 
ಹೋದನೆ? ಪ್ರಹ್ಲಾದನು ಅವನ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಗೆ ನಜಿದುಕೊಂಡನು ? ಎಂಬಿದನ್ನು 
ನಿಚಾರಮಾಡಿರಿ. “ಮರಣಾಂತಾನಿ ವೈರಾಣಿ” ಎಂಬ ರಾಮಾಯಣವಾಕ್ಕದಂತೆ 
ದೇಹವಿಯೋಗಾನಂತರ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆಯು ಉದ್ಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು 
ಅಲ್ಲಿಗೇ ಕೈಬಿಡಬೇಕು. ದಾಯಾದಿಸಂಬಂಧವನ್ನೇ ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಯಾವ 
ದಾಯಾದಿ ಅಥವಾ ಬಂಧುವೇ ಆಗಲಿ-ಹೇಗೆ ನೀವು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ನಿಮಗೆ 
ಯಾವ ಶತ್ರುಮಿತ್ರರೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ- ಕಣ್ಮರೆಯಾದಮೇಲೆ ಅವನು 
ಶತ್ರುವೂ ಅಲ್ಲ! ಮಿತ್ರನೂ ಅಲ್ಲ. ಅವನು ನಿಮ್ಮ ದೇಹವು ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ 
ವರೆಗೂ ನಿಮ್ಮ ಸಂಬಂಧಿಕನೆಂದೇ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವು ಇಂಥ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಜೀವಿತಕಾಲದ ಕಹಿನೆನಪುಗಳನ್ನು ಮರೆತು 
ಕೇವಲ ಹಿರಿಯರು ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾತಿಗಳೆಂಬ ಪೂಜ್ಯಭಾನನೆಯಿಂದಲೇ ತರ್ಪಣಾ 
ಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಬೇಕು. ಶ್ರದ್ಧೆಯುಳ್ಳವರಿಗೆ ಮೃತರಾದ ಹಿರಿಯರೆಲ್ಲ ದೇವತಾ 
ಸ್ವರೂಪರೇ ಆಗಿರುತ್ತಾರೆ. 

ಇನ್ನು ಮಿತ್ರೆರು ಹಾಗೂ ಅಂತರ್ಜಾತೀಯರಾದ ಉಪಕಾರಿಗಳ ವಿಚಾರ. 
ನಿಶಾಲಹೃದಯರಾದ ಖುಹಿಗಳು ಅಂಥವರಿಗೂ "ತರ್ಪಣ'ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದೇ 
ವಿಧಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ತರ್ನಣದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿನಂ, ಸಖಾಯಂ- ಎಂದು ಯಜ 
ಮಾನ, ಸ್ನೇಹಿತೆ-ಮುಂತಾಗಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ (ನಿಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾನುಸಾರ) ತರ್ಪಣವನ್ನು 
ನೊಡಬಹುದು. ಇನ್ನೂ ಮುಂದುವರಿದರೆ ಚುಹಿಗಳು ತಿಳಿಸಿರುವ ಈ ಪದ್ಯವನ್ನು 
ಅನುಸಂಧಾನವರಾಡಿರಿ : “ಆ ಬ್ರ ಹ್ಮಸ್ಕಂಬಹರ್ಯಂತಂ ದೇವರ್ಷಿಪಿತೃಮಾನವಾಃ | 
ತೃಕ್ಯಂತು ಪಿತರಃ ಸರ್ವೇ”... ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ “ಪಿತೃ” ಶಬ ದಿಂದ ನಮಗೆ 
ಉಪಕಾರಮಾಡಿರುವ ದೇವತೆಗಳು ಖಯುಷಿಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು, ಪಶುಪಕ್ಷಿಗಳಾದಿ 
ಯಾಗಿ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಪರಾಮರ್ಶಿಸಿದೆ. ಇದರ ಆಧಾರದಿಂದಲೇ ಜಟಬಾಯುವಿಗೆ 
ರಾಮನು ಅಂತ್ಯಸಂಸ್ಥಾರಮಾಡಿದನು. ನೀವು ವಿಶಾಲಹೃದೆಯರಾಗಿ ಸರ್ವಭೂತ 
ಗಳಿಗೂ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಬಯಸುವಿರಾದರೆ ಬೇಡವೆನ್ನುವವರಾರು! ಸನಾತನಧರ್ಮವು 
ನಿಶ್ಚವ್ಯಾಪಕಧರ್ಮವಲ್ಲವೆ ಅ 46 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ ೨೮೫ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ 


೧. ಕಾವ್ಯಮಂಜರೀ (ಸಂಸ್ಕೃತ) ಬರೆದವರು : ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶಕರು : 
ಪ್ರೊ. ಎಂ. Se ಸ್ಲಭಟ್‌, ಎಂ.ಎ., "ಬೆನಕ' ರಥಬೀದಿ, ಪೋಸ್ಟ್‌ ನಿಟ್ಲ. 
(ವಂಗಳೂರು ಗೂ ಪುಟಗಳು : ಕ್ರಾನ್‌ ೩೧೦ ; ಬೆಲೆ: ರೂ. 28. 


ಸಂಸ್ಕೃತ ಹಾಗೂ ಇಂಗ್ಲಿಷುಭುಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಸವ್ಯಸಾಚಿಯಂತೆ ಸಮಾನಪಾಂಡಿತ್ಯನನ್ನೂ 
ಪ್ರೌಢಿಮೆಯನ್ನೂ ಪಡೆದಿರುವ ದೆಹಲಿ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾನಿಲಯದ ನಿವೃತ್ತ ಸಂಸ ತ ತಪ್ಪೊಫೆಸರಾದ 
ಲೇಖಕರು ಗೀರ್ವಾಣಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮದೇ ಅದೆ ಭವ್ಯ-ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಿಸ "ಚಿ ಸಿರುವ ಕಾವ್ಯ 
ಗ್ರಂಥವಿದು. ಇದರೆಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು ಸುಮಾರು ಎರಡುಸಾವಿರ ಸ್ಫದ್ಯಗಳಿವೆ. ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಎರಡು 
ಸ್ಮಬಕಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಸ್ತಬಕದಲ್ಲಿ ಆರು ಪುಷ್ಪಗಳೆಂಬ ಮ 
ಗಳಿವೆ... ಎರಡನೆಯ ಸ್ತಬಕೆಡಲ್ಲಿ ಮೂರು ಶತಕಗಳು ಇವೆ. ಪದ್ಯಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯ 
ಛಂದಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ರಚಿತವಾಗಿದ್ದು ದೇವತಾಸ್ತೋತ್ರಗಳು, ಸುಪ್ರಭಾತಗಳು, ಗುರುನುಹಿಮಾದಿ 
ಗಳ ವರ್ಣನೆಗಳು, ಸಾಮಾಜಿಕ, ಲೌಕಿಕವಿಷಯಗಳು, ಅಭಿನಂದನೆ- ಆಶಂಸನೆಗಳು, ರಾಷ್ಟ್ರ 
ಭಕ್ತಿಗೀತೆಗಳು, ಸೀತಿ, ಧರ್ಮಬೋಧಕ ಉಪದೇಶಗಳು- ಮುಂತಾಗಿ ನಾನಾರೀತಿಯ ವಿಷಯ 
ವೈವಿಧ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿವೆ. ಸಂಸ್ಕೃೃತಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಈಗಲೂ ಇಂಥ ಕೃತಿಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗು 
ತ್ತಿರುನದೂ ಕೆನಿಜನರೊ ಸಹೃ 0 ಸಂಸ ತಿಪ್ರಿಯರೂ ಹಹಹ ರುನದೂ ಸಹ 
ಸಂಸ್ಕೃತವು "ಅಮರಭಾಸೆ' ಯೆಂಬುದನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೋರಿಸುತ್ತಿದೆ. ಸಂಸ್ಥ ಎತನನ್ನು ಬಲ್ಲ 
ವಿದ್ವ ಜ್ಜ ನರು ಹೇಗೆ ಭಾರತಸಂಸ ತಿಯ ಪ್ರ ಪ ಪ್ರತಿನಿಧಿಗಳಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಪ i 
ಜೀವಂತ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದ್ದು. ರೆ. 


ಶ್ರೀ॥ ರಾಮಕೃಷ್ಣಭಟ್ಟರ ಕೆಲವು ಕೃತಿರತ್ನಗಳಲ್ಲಿ (೧) ಶ್ರೀಗುರುಚರಿತನ: 25 (3) 
ವಿಶ್ವಜನೀನಾ ಗೀತಾ (4) p A ಸಮಜ್ಯಾಸ್ತ, ನಃ. ಎಂಬೀ ಕೃತಿಗಳೂ ನಮ್ಮ ಕೈ 
ಸೀರಿರುತ್ತ ವೆ. ಶ್ರೀಯುತರು ದಿನಂಗತ ಮಹಾನುಹೋಪಾಧ್ಯಾಯ ಪ್ರೊ. ಕುಪ್ಪಸ್ವಾಮಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳವರೆ ಶಿಸ್ನನ್ನ ೦ದದವರಲ್ಲಿ ಗಣ್ಯರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ತಮ್ಮ ಗುರುಭಕ್ತಿಯ ದ್ಕೊ ಕವಾಗಿ 
ದಿವಂಗತರ ಜೀವನಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ನ್‌ ಸರ್ಗಗಳ ಸ್ಟ ಕಾವ್ಯವಾಗಿ "ಬರೆದಿರುವ 
ಕೃತಿಯೇ "ಗುರುಚರಿತನಂ್‌- ಎಂಬ ಗ್ರಂಥವಾಗಿದೆ. ಶ್ರಿ €ಯುತರ ಕಾವ್ಯಮಾಧುರಿಯನ್ನೂ 
de ಅನ ನುಭನನನ್ನೂ pe ಗ್ರಂಥನಸ್ನೇ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪಠಿಸಬೇಕು. 
ನಮಗೆ ಮೆಚ್ಚಾದೆ ಎರಡು ಪದ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ವಾಚಕರ ಅವಗಾಹನೆಗೆ ತರಲಿಚಿ  ಸುವೆವು. 
(೧) "ಗಾಯತ್ರೀ ಜಾ ದ್ವಿ ಜನಿಹ ಸತತಂ ತ್ರಾಯತೇ ದುರ್ಗತೇಃ ಸಾ| "ಸಾವಿತ್ರೀ 
ಸ್ಮೂಯಮಾನಾ ಜಗತಿ ಚ ನಖಿಲಾಭೀಷ್ಟ ಸಿದ್ಧಿಂ ಪ್ರ ಪ್ರಸೂತೇ ॥ ಛಂದೋಮಾತಾ ಪ್ರದತ್ತ್ವೇ 
ಸರಸನಚನವಿನ್ಯಾಸಶಕ್ತಿಂ ಸರಸ್ವತ್ಯೇಷಾ ಡಾ ಪ್ರದೋಷಪ್ರ Ede 
ಸದ್ವಟೋರ್ಹಂಸಶುಭ್ರಾ > ॥ (ಇದು ನೂತನ ವಟುವಿಗೆ ಕಾರ 2 2 (೨) 
ಚ ನಿನಯತೇ ಬಾಲಂ ತರುಣ ಸಹೆಧರ್ನಿಣೀ | ಸ್ನ ಷಾ ನಿನಯತೇ ವೃ ದಂ ಸ್ವತಂತ್ರಃ 
ಸ್ಯಾತ್‌ ಕಥಂ ಪುಮಾನ್‌' (ಇದು ಮನುಸ್ಮೃತಿಯ "ನಸಿ ಸ್ತ್ರೀ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ತ್ರ್ಯಮಹ್ಹೆತಿ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 

ಪ್ರತಿಯಾಗಿ ಬರೆದದ್ದು). ಲೇಖಕರಿಗೆ ನಮ್ಮ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು 


ಅಗಾ ಭಜ ಂ ಜ್ಯ 


೨೮೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಅವಿದ್ಯೆ ಮತ್ತು ಮಾಯಿ 
(ಗುರುಕಿಂಕರ) 

ಶಂಕರವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಅನಿದ್ಯೈಯೆಂದರೇನು ? ನಾಯಯ ಸಿಂದರೇನು ? ಎಂಬ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ನಾದವಿವಾದಗಳಿವೆ. ಮೂಲತಃ ಅಡ್ವೆ )ತಸಿದ್ದಾಂತಕ್ಕೆ 
ಉಪನಿಸತ್ಕುಗಳೇ ಟ್‌ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಹತ್ತು ಉನನಿಷತ್ತು ಗಳನ್ನು 
ಶ್ರಿ (ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ನ್ಯಾಖ್ಯಾನಮಾಡಿರುವದರಿಂದ ಚಾಲ ರಾಜ್ಯ 
ಅವುಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುವ ಭಾಷ್ಯವಾಕ್ಯಗಳನ್ನು ನಾವು ಬ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಚಿಂತನೆಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಂತೆ ಈ ಎರಡು ಪದಗಳ ಅಭಿಸ್ಪ್ರಾಯವೂ ಮನದಟ್ಟಾಗಿ 
ಬಿಡುವದು. ಈಗ ಮೊದಲು ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂದರೇ ನು? ಎಂಬಿದನ್ನು ನೋಡೋಣ. 

ಶ್ರೀಶಂಕರರ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯದಂತೆ ಅನಿದ್ಯೆ- ಎಂಬುದು ಒಂದು ವಸ್ತುವಲ್ಪ. 
ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ ಅಂತಃಕರಣಧರ್ಮಪು. ಅದು ವಸ್ತೃಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿರು 


ವದು. ವಸ್ತುವು ತಿಳಿಯದಂತೆ ಮಾಡುವದಾಗಲಿ, ಒಗೋ ಜಾಗಟೆ ಎಂದು 
ಸಂಶಯವುಂಟಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವದಾಗಲಿ, ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ಮತ್ತೊಂದೆಂದೇ 


ಭ್ರ ಖೃಸುವಂತೆ ಮಾಡುವದಾಗಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಅವಿದ್ಯೆಯ ರೂಪಾಂತೆರಗಳೇ. ಇದು 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟ ರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅನಾದಿಯೆನಿ 
ರುವದು. ಬಿ ಬದುಕಿರುವವರೆಗೂ ಬ ತ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವಸ್ಸ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥವರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಅನಂತವು. ಏಕೆಂದರೆ ಜ್ಞಾ ನವುಂಟಾಗುವವ 
ಜತ ಇದು ಗ ಇದು ಅನುಭವಸಿದ್ದ ನೇ ಹೊರತು 

ಪ್ರಮಾಣಸಿದ್ಧವಲ್ಲ. ಅಂದರ ಶ್ರೀಶೆಂಕರರು ಅವಿದ್ಯೆಗೆ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು 
ನೊಡುವಾಗ ಲೋಕಾನುಭನವನನ್ನೆ ಮುಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು “ಕಪ್ಸೆಯಚಿಪ್ಪು 
ಬೆಳ್ಳಿ ಯಂತೆ ಕೋರುತ್ತದೆ; ಒಬ್ಬ ಸ ಲು ಪ ತೋರಿಬರುವನು” ಎಂದು 
ಜ್‌ ಕೀ ಈ ಅವಿ "ಜೈ ಯು ಪ್ರಮಾತೃವನ್ನಾ ಶ್ರಯಿಸಿರುವದು. 
ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಬಾಧಿತವಾದಾಗ ಇದೆರೊಡನೆ ಪ್ರಮಾತೃನಿನ, ಪ್ರಮಾತೃತ್ವವೂ 
ಭಾಧಿತವಾಗಿಬಿಡುವದು. ಆಗ ಸ್ವಷ ಸ್ನಕಾಲದ.ಪ್ರ ಪ್ರಮಾತ್ನ ವ್ರ ಎಚ್ಚ ದಲ್ಲಿ ಬಾಧಿತ 
ನಾದಂತೆ ಈ ಎಚ್ಚ ರದ ಪ್ರಮಾತೃವೂ ಕ್‌ೆ ತಾನೇ ತ ಕ್ವಿಸ್ವರಔಪನಾದ 
ಅದ್ದಿತೀಯಾತ್ಮ] ನೆಂಬ ನ ಜಿಜ್ಞಾಸುವು ನೆರೆಗೊಂಡುಬಿಡುವನು. ಹೀಗೆ 
ಅವಿದ್ಯೆಯ ಅನಾದಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಬ ರು ವ ನಿದ್ಯಾನೃತ್ತಿಯಿಂದ 
ನಿನಾಶ್ಸುವಾಥಿನೆ. ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ಸರ್ವತೆದ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಕತ್ತಲೆಯು ಆಗ 
ತಾನೆ ಗೀರಿದ ಬೆಂಕಿಕಡ್ಡಿ ಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಹೋಬ ಜತೆ ಇದು ನಾಶ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಆಗಂತುಕನೇ ಹೊರತು ಸ್ವಾಭಾನಿಕವಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಇದು ತನ್ನ ಸ್ಪಿತಿಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸ ಸಂಸಾರಿತ್ವವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದ್ದ ಂತೆ ಕಂಡರೂ 
ನಾಶವಾದಾಗ “ಎಂದರೆ ಜ್ಞಾ ನವುಂಟಾದಾಗ ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ತೋರಿದ್ದ ಸಂಸಾರಿ 
ತ್ವವು ಕ ಕರಗಿಹೋಗಿ ಸ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮ ನೇ ಅನುಭವಾರೂಢನಾಗುವನು. 


ಅನಿದ್ಯೆ ಮತ್ತು ಮಾಯೆ ೨೮೭ 


ಈಗ ಮಾಯೆಯೆಂದರೇನು? ಎಂಬಿದನ್ನು ತಿಳಿಯೋಣ. ನಿಜವಾಗಿ ವಸ್ತು 
ವಿಲ್ಲದೆ ಆದರ ಪ್ರತ್ಯೆಯವು ಮಾತ್ರ ನನ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತೋರಿದರೆ ಮಾಯೆಯೆನ್ನು 
' ವರು. ಶ್ರೀಶಂಕರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ಮಾಯೆಯು ಅನಿದ್ಯಾಕೆಲ್ಸಿ ತೆವು. ಎಂದರೆ 
ಅನಿದ್ಯೆಯೆರುವಾಗ ಶೋರತಕ್ಕದ್ದು. ಇದು ತರ್ಕಕ್ಳಾಗಲೀ ನಿರ್ವಚನಕ್ಕಾಗಲೀ 
ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ತನ್ನದಾದ ಸತ್ತ್ವವನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅತಿ ಗಂಭೀ 
ರವೂ ದುರವಗಾಹ್ಯವೂ ವಿಚಿತ್ರವೂ ಆಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಮೋಹಗೊಳಿಸಿರುತ್ತದೆ. 
ಇದರ ತೋರಿಕೆಯಿರುವವಕೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಾನುಭವವು ಗೋ ಚರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಲೇ ಈ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿರುವವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಈ ಮಾಯೆಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಪರವಸ್ಕುನಿನ 
ಪರಮಾರ್ಥಸ್ತ್ಪರೂ£ದ ದರ್ಶನವಾಗದೆ ಇದೆ. ಶಾಂಕರವೇದಾಂತದಂತೆ ಈ ಮಾಯೆ 
ಯು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆಯೆಂದಾಗಲಿ ಬೇರೆಯ್ಲವೆಂದಾಗಲಿ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬಾರದೆ 
ಇರುವ ಸ್ವಭಾವದ್ಟೆಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುವ 
ನುಮರೂಪಬೀಜನೇ ಈ ಮಾಯೆಯು. ಇದು ಪ್ರಲಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ 
ಮುಂಜಿ ಬಿಡಿಯಾಗಿ ವಿಂಗಡವಾಗದೆ ಅವ್ಯಾಕೃ ತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನು ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಾರ ಇವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈಶ್ವರನ ಶಕ್ತಿಯೆಂದೂ 
ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆಡಶೂ ಈಶ್ವರನು ಈ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ 
ವಾದೆ ಅವಿದ್ಯಕಮಾಯೆಗಿಂತ ವಿಲಕ್ಷಣಸ್ವಭಾವದವನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಈ ಮಾ ಯೆ 
ಯ ಯಾವ ದೋಷವೂ ಅಂಟುನದಿಲ್ಲನೆಂಬುದು ವೇದಾಂತಿಗಳ ಮತವು. 

ಮಾಯೆ, ಅನಿಷ್ಯಿಗಳು ಅಧ್ಯಾರೋಪಾಪವಾದ ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಹೊರತು ಪರಮಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಕಾರ್ಯಕಾರಣಬುದ್ಧಿಯು ಸತ್ಯವೆಂದು 
ಪಟ್ಟುಹಿಡಿದಿರುವ ಮಂದೆಮತಿಗಳಿಗೆ ನಿಜವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಳಾಗಿ ಮಾಯೆಯನ್ನು 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಮಾಯೆ, ಅವಿದ್ಯೆ- ಎಂಬುದೆಲ್ಲವೂ 
ಸಂವೃತಿಯು- ಎಂದರೆ ಅವಿದ್ಯಾವ್ಯವಹಾರವೇ- ಎಂದು ಗೌಡಪಾದರು ತಿಳಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ವೈತೆಸ್ರಸಂಚವು ನಿಜವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಅದ್ವೈತಜ್ಞಾನ 
ವುಂಬಾದ ಬಳಿಕೆ ನಿವೃತ್ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾವು ಎಂದಿಗೂ ಇರುವದೇ 
ಇಲ್ಲವಾದರೂ ಆದೆ. ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಹೋಗುವದೆಂಬುದು-ಮಾಯಾನಿಯು ಹರಡಿದ್ದ 
ಮಾಯೆಯ ಕಣ್ಣುಕಟ್ಟ ತೊಲಗಿದ ಬಳಿಕ ಹೋಯಿತು ಎಂಬ ವ್ಯವಹಾರ: 
ದಂತೆಯೇ-ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಈ ಪುಟ್ಟಿ: ಲೇಖನದಲ್ಲಿ ಮಾಯೆ, ಅನಿದ್ಯೆಗಳ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ನಿಚಾರಮಾಡಲಾಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಇವುಗಳ ನಿಜವನ್ನು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಲು ಹೊರಡೆನನರು ಅನಶ್ಯವಾಗಿ ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ಕೆಲವು ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಸಿಸಿಶುತ್ತದೆ- ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಹೆಚ್ಚಿನ ನಿಷಯಗಳಿಗೆ 
ಶಂಕರಭಾಷ್ಯಗಳನ್ನೇ ಶರಣುಹೋಗೋಣ. 


i 


೨೮೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


) ಮ 


i 


ಯಾನ ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳೋಣ? 


“ಸುತ್ತಮುತ್ತ ನೋಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಉದ್ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜನರು ತುಂಬಿ 
ತುಳುಕುತ್ತಿದ್ದಾರೆ... ಯಾನ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದರೆ ನನಗೂ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಿ 
ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಗೂ ಉಸಕಾರವಾದೀತು ?” ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಯುವಕನು ಒಮ್ಮೆ 
ಯೋಚಿಸಲಾರಂಭಿಸಿದನು. 

“ವಿದ್ಯಾಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಬೋಧಕನಾಗಿ ನಿದ್ಯಾದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಈಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸಕನಿಗೆ ಬರುವ ಸಂಬಳವು ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಾಲದು. 
ಮಕ್ಕುಳಿಗೆ ಏನು ಕಲಿಸಬೇಕೆಂಬುದಕ್ಕೆ ನಿರ್ಬಂಧಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿವೆ; ಲಾಯರಾಗಲೆ? 
ಹಾಗಾದರೆ ಜನರಿಗೆ ನ್ಯಾಯವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿಕೊಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಕಾನೂನು 
ಗಳ ಬಾಹುಳ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಜವನ್ನೇ ಹಿಡಿಯುವದು ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂಜಿನೀಯರರ 
ನೆಲಸವೊ? ಆ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಣವು ಕೈಗೆ ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ಕಾಡು 
ಮೇಡುಗಳಲ್ಲಿ ಅಲೆಯುತ್ತಿರಬೇಕಾದೀತು. ಡಾಕ್ಟರನಾದರೊ ? ಕೋಗನಿವಾರಣೆ 
_ಎಂಬುಹೊಂದು ಜನೋಪಕಾ:ದ ಕೆಲಸವೇ ಅಲ್ಲವೆ ? ಆದರಿ ಪೇಟಿಂಟ್‌ ಬಿಷಧಿ 
ಗಳ ದಲ್ಲಾಳಿಯಾಗಬೇಕಾದೀತು. ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ಮಾಡೋಣ- ಎನಿಸುತ್ತೆದೆ. 
ಆದರೆ ಉತ್ತಮವಾದ ಸರಕುಗಳನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ ಹಾರಿ ಹಣ ಸಂಪಾದಿಸುವದು 
ಈಗ್ಲೆ ಕಷ್ಟವಾಗಿದೆಯಲ್ಲ? ಬೇಸಾಯನನ್ನು ಮಾಡಲೆ? ಜನೂನು ಹಿಡುವಳಿಯ 
ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಬಗೆಬಗೆಯ ಕಾನೂನುಗಳು ಹೊರಡುತ್ತಲೇ ಇನೆ. ರಾಜನೀತಿಗೆ 
ಹೊಕ್ಳರೊ? ಮತೆದಾರರ ಮನವೊಲಿಸುವದಕ್ಕೆ ಆತ್ಮಶ್ಲಾಫನೆ, ಪರನಿಂದೆ- 
ಮುಂತಾದ ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಇಳಿಯಬೇಕಾದೀತು- ಸಮಾಜಸುಧಾರಣೆಗೆ ಹೊರಟರೆ 
ಹೇಗೆ? ಜನರು ನಮ್ಮ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಬೇಕಲ್ಲ! ಬಡವರ ಸೇವೆಗೆ ನಿಲ್ಲಲೆ ? 
ನನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿಯೇ ಹಣವಿಲ್ಲ. ಧರ್ಮವನ್ನೋ ತತ್ತ್ವವನ್ನೋ ಜ ನಿಗೆ 
ಜೋಧಿಸೋಣವೆ? ಬಗೆಬಗೆಯ ಪಾದವಿವಾದಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಳಬೇಕಾಗುವದು”. 
ಹೀಗೆಲ್ಲ ಯುವಕನು ಯೋಚಿಸಿ ಯೋಚಿಸಿ ಸಾಕಾದನು. 


"ಏನನ್ನು ಯೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದೀಯಪ್ಪ?- ಎಂದು ಒಬ್ಬ ಸಾಧುಗಳು ಅನನ 
ಬಳಿಗೆ ಬಂದರು. ಇವನ ವಿಚಾರಸರಣಿಯನ್ನು ಕಿವಿಗೊಟ್ಟು ಕೇಳಿ “ಅಯ್ಯೆ, 
ಇನ್ನೊಂದು ಉದ್ಯೋಗವಿದೆ; ಆದರಲ್ಲಿ ಜನರ ಪೈಸೋಟ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. ಹೊರ 
ಗಿನ ನಿಯಮನಿರ್ಬಂಧಗಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹೊರಗೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಅಲೆದಾಡಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. 
ಯಾವ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನೂ ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಜನರ ಮತವನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಬಂಡವಾಳವೂ ಬೇಡ. ನಿನ್ನ ಇಂದ್ರಿಯಮನಸ್ಸುಗಳನ್ನು 
ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು; ಭಗವಂತನಿಗೆ ಶರಣುಹೊಗುವದು- ಇದೇ ಆ ಉದ್ಯೋ 
ಗವು. ಇದರಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲ ನೆರವೇರುವವು”-ಎಂದರು. 


ಉಪಕಾರಸ್ಮರಣೆ 

ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ನೂತನ ಮಹಾಸೋಷಕರುಗಳು : ಶ್ರೀಗಳಾದ M.P.N. 
" 783 ಸಿ. ಸಿದ್ದಪ್ಪನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 784 ಎ. ಎಸ್‌. ಗೋವಿಂದಯ್ಯನವರು, 
ಹಾಸನ; 785 ಹೆಚ್‌.ಎನ್‌. ಸುಬ್ಬಣ್ಣನವರು, ಗೌಡಹಳ್ಳಿ; 786 ಬಿ. ನಾರಣಪ್ಪ 
ನವರು, ಬಳುವನೇರಲು; 787 ಐ. ಎಸ್‌. ವೆಂಕಟೀಶ್‌ರನರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 
788 ಡಿ. ನಾರಾಯಣರವರು, ಲೆಂಗೇರಿ;. 789 ಎನ್‌. ತಿಮ್ಮೇಗೌಡರು, ಬೆಂಗ 
ಳೂರು; 790 ಎ. ನಿರ್‌ ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ ಯವರು, ಬೊಂಬಾಯಿ ಈ ಮಹನೀ 
ಯರುಗಳು ರೂ. ೧೫೧ ರಂತೆ ಮಹಾಸೋಷಣದ)ವ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು 
ಸ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. MPO. No. 404 ಶ್ರೀ ಕೆ.ಎ. ಕೃಷ್ಣಸ್ವಾಮಿಯವರು, 
ಹಾಸನ-ಇವರು ರೂ. ೫೦ ನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನೀಡಿ ಸಹಕರಿಸಿದ್ದಾಕೆ. 

1984 ನೇ ಜೂನ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ :- 

ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟನ ನಿಧಿಗೆ: ಶ್ರೀಗಳಾದ :- ಎನ್‌. ಚಿಕ್ಕನಂಜಪ್ಪನನರು, 
ಅಭಿಯಂತರು, ಬೆಳಗಾಂ ರೂ. ೨೫೦; ಅನ್ನಪೂರ್ಣಮ್ಮನವರು ಉಪನ್ಯಾಸಕಿ, 
ಕೋಲಾರ ರೂ. ೫೦೧; ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸಂಘ, ಕೋಲಾರ ರೂ. ೧೦೧; ಒಬ್ಬ ಮಹಿ 
ಳಾ ಭಕ್ತರು, ಕೋಲಾರ ರೂ. ೧೦೦೧, ಭೂಪಾಳಂ ಶಂಕರನಾರಾಯಣರವರು, 
ಶಿವಮೊಗ್ಗ ರೂ. ೧೦೦; ಪಿ. ಆರ್‌. ಹರಿಹರನ್‌, ಮೈಸೂರು ರೂ. ೫೧; ಎ. 
ನಾರಾಯುಣಸ್ವಾಮಿಯವರು, ಭಿಲಾಯ್‌; ರೂ. ೭೫೦; ನಿ.ಎಲ್‌. ನಾರಾಯಣ್‌ 
ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೫೦೨; ಕೆ. ನಿ. ಮಂಗಳಾಂಬರವರ್ಳ, ಉಪನ್ಯಾಸಕಿ 
ಚಿತ್ರದುರ್ಗ ರೂ. ೫೦೦; ಡಾ| ಬಿ. ಎನ್‌. ವೇಣುಗೋಪಾಲರಾವ್‌ರವರ್ಕು 
ಹಾಸನ ರೂ. ೫೦೦; ಮಿಸ್‌ ರತ್ನಾ ಎನ್‌. ರಾವ್‌-ಪುಣೆ ರೂ. ೫೦೦; ಒಟ್ಟು 
ರೂ. ೪,೭೫೬. 

ಪೂಜಾಮಂದಿರ ನಿಧಿಗೆ: ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರು ರೂ. ೧೫; ಶ್ರೀಗಳಾದ 
ಕಿಫ್ಟೇರಿ ರಾಜಣ್ಣನವರು, ಕೊಪ್ಪ ರೂ. ೨೦; ಬಿ. ನರಸಿಂಹಸೆಟ್ಟಿರು ಮತ್ತು 
ಮಕ್ಕಳು, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ ರೂ. ೨೫; ಜನಾರ್ದನಶೆಟ್ಟರು, ಹಾರ್ಡ್‌ವೇರ್‌ 
ಸ್ಟೋರ್ಸ್‌, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ ರೂ. ೧೦; ಒಟ್ಟು ರೂ. ೭೦; 

ಗುರುಮಂದಿರ ನಿಧಿಗೆ: ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರು ರೂ. ೧೦; 

ವಿದ್ಧಾರ್ಥಿಖಾತೆಗೆ : ಶ್ರೀ ಕೆಂಬಾಳು ನಂಜಪ್ಪನವರು ರೂ. ೧೦; 

ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ಸತ್ಕಾರಖಾತೆಗೆ : ಶ್ರೀ ಎನ್‌. ನಾರಾಯಣರಾಯರು, ಬೆಂಗ 
ಳೂರು ರೂ. ೨೦; ಕೆ. ನಿ. ಲಲಿತಾಂಬರವರು ಹೊಳಲೈಕೆ ರೂ. ೧೦; ಒಟ್ಟು ೩೦; 

ಮೇಲ್ವಂಡ ಮಹಾಶಯರುಗಳಿಗೂ ೫೩ ನೆಯ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಚಂದಾದಾರರು, 
ಸೋಷಕರು ಮಹಾಸೋಷಕರುಗಳನ್ನೂ ಜಾಹಿರಾತುಗಳನ್ನೂ ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟ, 
ಅಭಿಮಾನಿಗಳಿಗೂ ನಮ್ಮ ಕೃತಜ್ಞತಾಪೂರ್ವಕವಾದೆ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. 


ಹೊರಗಿನ ಸುದ್ದಿಗಳು 

೧. ಶೀಶ್ರೀ ಆರಾಧನೆ: (೧) ನೈಸೂರುಶಾಖಾಕಾರ್ಯಾಲಯ 
ದಲ್ಲಿ ( ಶ್ರೀ ಜೆ. ಎಸ್‌. ತಿಮ್ಮಪ್ಪಯ್ಯನವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ) ಶ್ರೀಶ್ರೀಸಚ್ಛದಾನಂ 
ದೇಂದ್ರಸಶಸ್ವತಿೀ ಗುರುಗಳ ಆರಾಧನೋತ್ಸವವು 26-7-84 ರಂದು ನಿಜೃಂಭಣೆ 
ಯಿಂದ ನೆರೆವೇರಿತು. (೨) ರಾಯೆದುರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ್ರಚಾರಸೇವಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ತಾ॥ 26-7-84 ರಿಂದ ಮೂರುದಿನಗಳ ಕಾಲ ಶ್ರೀಶ್ರೀಭಗವತ್ಪಾದಮಹಾಸ್ವಾಮಿ 
ಗೆಳ ಅಧ್ಯಕ್ಷತೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಆರಾಧನೋತ್ಸನವು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ನೆರವೇರಿತು. 
ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಭಗನತ್ಪಾದರು ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀಕಾಂತಶರ್ಮರು, ಶ್ರೀ ಹನುಮಂತ 
ರಾವ್‌-ರವರು ಸಹ ಶಾಂಕರಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಅಧಿಕರಿಸಿ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ನೆರ 
ವೇರಿಸಿದರು. (೩) ಬೆಂಗಳೂರು ಉಪನಗರ ಯಲಹಂಕದ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ತಾ॥ 22-7-84 ರಂದು ಶ್ರೀಶ್ರೀಗಳವರ ಪುಸ್ಕಾರಾಧನೋತ್ಸವವು ನೆರವೇರಿತು. 
ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ದೇವರಾಯಕುಲಕರ್ಣಿಗಳು, ಶ್ರೀ ಓ. ವಿ. ರಾಮಯ್ಯ 
ನವರು, ಶ್ರೀ ಭಗವತ್ಪಾದಸ್ವಾಮಿಗಳು, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರೆಕಾಶದ ಸಂಪಾದಕರು ಸಹ 
ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿದರು. ಇದರೊಂದಿಗೆ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಶ ಮದಲ್ಲಿ ಏಳು 
ದಿನಗಳ ಕಾಲ: ಯೋಗಸಾಧನಶಿಬಿರವು ನಡೆಯಿತು. ಅನೇಕ ಮಹನೀಯರುಗಳು 
ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದರು. 

೨. ಬೆಂಗಳೂರು ನರಸಿಂಹರಾಜಾಕಾಲೋನಿಯಲ್ಲಿ ಗೋಖಲೆ ಸಾರ್ವಜನಿಕ 
ನಿಚಾರ ಸಂಸ್ಥೆ ಯ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ತಾಗ 15-7-84ನೆಯ ಭಾನುವಾರ ವೇದವ್ಯಾಸ 
ಪೂಜೆ ಹಾಗೂ ವೇದಪಾರಾಯಣಗಳು ನೆರವೇರಿದವು. ತಾ| 23-7-84ರಂದು 
ತ್ರೀ ಭದ್ರಗಿರಿ ಅಚ್ಛತದಾಸರಿಂದೆ ಹರಿಕಥೆಯೂ ನಡೆಯಿತು. | 

೩. ಹಾಸನದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಮಠದಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಚಾರಾಭಿಮಾನಿಗಳ 
ಸಂಘವೊಂದು ಈಜೆಗೆ ಸ್ಥಾಪಿತವಾಗಿದ್ದು ಶಿವಮೊಗ್ಗದ ಶ್ರೀ ವೇಣುಗೋಪಾಲ 
ರಾವ್‌-ರವರು ಪ್ರಾರಂಭಿಕವಾದ ಎರಡು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿದರು. 
ಅನಂತರ ತಾ| 19 ಹಾಗೂ 20-7-84 ರಂದು ಈ ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕರು 
ಎರಡು ಉಪನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸಿದರು. ಈ ಸಂಘದ ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ 12-8- 
84 ರಂದು ಸಾಮೂಹಿಕ ಗಾಯತ್ರೀ ಜಪ-ಹೋಮಗಳೂ ಅನಂತರ ಒಂದು ವಾರ 
ಕಾಲ ಅಧ್ಯಾತ್ಮೋಪನ್ಯಾಸಗಳೂ ಏರ್ಪಾಡಾಗಿವೆ. | 

೪. ಶ್ರೀದ್ವಾರಕಾಜಗದ್ಗುರುಸಂಸ್ಥ್ಕಾನದ ತ್ರೀಶ್ರೀಕೃಷ್ಣಾ ನಂದತೀರ್ಥಸ್ವಾಮಿ 
ಗಳು ಈ ವರ್ಷದ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯಸಂಕಲ್ಪವನ್ನು ಧಾರವಾಡದಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಕೃತಪಾಠ 
ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನೆರವೇರಿಸಿದುದಾಗಿ ಶ್ರೀಮಠದ ಏಜಂಟರು ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 

೫. ಬೆಂಗಳೊರು ತ್ಯಾಗರಾಜನಗರದಲ್ಲಿ ಈಗಾಗಲೆ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಂತೆ ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಆರಾಥನೋತ್ಸುವವು ಅತ್ಯಂತ ನಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ನಡೆ 
ಯಿತು. ಈ ಜ್ಞಾನಸತ್ರದಫಿ ಘನವಿವ್ಹಾಂಸರುಗಳಿಂದ. ಅನೋಘಉಪನ್ಯಾಸ 
ಗಳು ರಸಪೂರಿತನಾಗಿಯೂ ನಿಚಾರಪ್ರೆಕೋದಕವಾಗಿಯೂ ನಡೆದವು. 
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KARNATAKA 
SILK MARKETING BOARD LTD., 


A PIONEER ORGANISATION 
ESTABLISHED BY THE GOVERNMENT 
OF KARNATAKA 


To 


Stabilise the prices of silk yarn help silk 


yarn producers and trade on raw and twisted 


silk, and on fabrics. 


For further details please contact : 


KARNATAKA ೨1೧೩ MARKETING BOARD LTD; 
MY SUGAR BUILDING, J.C. ROAD, 
BANGALORE-560002. 
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ನಿಮ್ಮ ಹೆಣವನ್ನು ಏಳು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವಿಗುಣಗೊಳಿಸಿರಿ ಕೆ 
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ನಿಮ್ಮ ಶೇವಣಿ (Deposits) ಬೆಳೆಯಲು ಸ 
ನಿಮ್ಮ ಊಹೆಗೂ ಮೀರಿ ವೃದ್ಧಿಸಲು ಕ 
ವ ಬೇಕಾದ ಅವಕಾಶಗಳಾವುವು ತ 
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ನ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಕೂಡಲೇ ಕ 
; ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರದ ಯಾವುಜೀ ಶಾಖೆಗೆ ಇವತ್ತೇ ಭೇಟಿಕೊಡಿ. ಸ 


ನ ಸ್ರಧಾನಕಛೇರಿ : ನಿ. ಯೆಸ್‌. ಸಂತಾನಕೃಷ್ಣನ್‌, ಸಃ 
ಸ ಚಿಂಗಳೊರು-560 009. ಮ್ಯಾನೇಜಿಂಗ್‌ ಡೈರೆಕ್ಟರ್‌. ಎ 
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(Drop : 6816 Chemicals byt. Ltd.) 


Foundry Engineers, Consultants, * 
18, Union Park, Chembur, 
BOMBAY-71. ಇ 


ತ ಮುಮುಮಯುಯುಯು 
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Regd. Sales Office: & 

Phone : 2, Mercantile Apartments, 
Office : 526292 Opp : Basant Studio, ಸ್ಹ 
522599 Chambur-Bombay-74. ಸ 
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WH ರಲಲ ಲಿ೦೫೫)/4/4)225926% 140992 ; 


K. Dhandapani & Co. 
Pvt. Ltd. 


Electrical Engineers 


98/2, 99/3, Narasimha Raja Road, 
BANGALORE-2 


Telegrams : | ಲ Telephones : 
FUSELINKS . 227959, 929744 
| | 22174k, 221252 


60 ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಮೇಲ್ಬ ಟು ಜನತಾಸೇನೆಯೆಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ ಕ 
2 ಸಂಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, "ರೋಕವಿಖ್ಯಾತಿಗಳಿಸಿರುವ 


ನಂಜನಗೂಡು ಯೂತ್‌-ಪೌಡರ್‌ 


ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ಮತ್ತು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ 
ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ದೌ ಸಧಗಳು 


ಮತ್ತು ಚಿತ್ತಾಕರ್ಷಕ ಪರಿಮಳಯುಕ್ತ ವಾದ 
ಆಗರುಬತ್ತಿ, ಹೇರ್‌. ಆಯಿಲ್‌, ಕರವಸ ಸ್ತದ ಸೆಂಟ್‌ 
ಮಖಂತಾದ 
ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯ ಗಳೂ ಸಹಾ 
ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ಕತಿ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಉತ್ತ ಮರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ತಯೊರಾಗುತ್ತಲಿನೆ. 
ದಿ ಸದ್ವೈದ್ಯಶಾಲಾ (ಪ್ರೈವೇಟ್‌) ಲಿಮಿಟಿಡ್‌, 


ಬಗೆಗಳ (ಕರ್ನಾಟಕ ಸ್ಪೇಟ್‌). 
ಶಾಖೆಗಳು; ಬೆಂಗಳೂರು, ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಮೈಸೂರು. 


ಎ 
With Best Compliments from ) 


Metallurgicals (P) Ltd. 
CALCUTTA \ 


| 
| ~~ 
| 
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| 
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Phone +: 365705 


With Best compliments Prom : 
Plan-N-Print Pvt, Ltd. 


Triveni Road, Gokula I Stage, 


ಕ (8 
ನ 1 
ನ 1051/36, Mehta Buildings, « ಡಿ 
BANGALORE-54 ಗ 
ಕ 8 
ಭೆ 

"| 


“Makers of Nandi Brand Ammonia Process Paper” 
Regd Office : 


Takhteswar Plot, 
BHAVANAGAR-2 


EN NF ತುಪಹು ಶಸ) 


Ananda Mayee Colony, s 
ie 


ವರ್ಷದಿಂದ ವರ್ಷ 
ಹರ್ಷಭರಿತ ಹೆಚು ವರಿ 
ಕರ್ಣಾಟಕ ಬ್ಯಾಂಕಿನ ಅಭ್ಯು ದಯ ಕ್ಯಾಶ್‌ ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟನಲ್ಲಿ 


ನೀವು ಇಂದೇ 1000/ ರೂಪಾಯಿಗಳನ್ನು 78 ತಿಂಗಳುಗಳಿಗೆ 
ತೊಡಗಿಸಿದರೆ ಅದು ದ್ವಿಗುಣಾಧಿಕ್ಯಗೊಳ್ಳು ವುದು. 


ನಿಮ್ಮ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 250 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಶಾಖೆಗಳು. 


ಹೆಚ್ಚಿನ ನಿವರೆಗಳಿಗೆ 
ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರದ ನಮ್ಮ ಶಾಖೆಯಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಿಸಿರಿ. 


ಕರ್ಣಾಟಕ ಬ್ಯಾಂಕ್‌, ಲಿ. 


ಪ್ರಧಾನಕಛೇರಿ, ಮಂಗಳೂರು-578003 


CUE Fost compliments from : 
Messrs. Deepak Traders 


Dealers in Cotton Waste 


Factory : 
Vandana Cotton & Pressing Factory, 
Singanallur, Coimbatore-641033 
Phone: 87-448 


Head Office : 


52, ‘Thiru Venkataswamy Road, 
R. S. Puram, Coimbatore-641009 
Phone : 30106 
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ಸ್ಥಾಪನೆ: 1912 (ರಿಜಿಸ್ಟರ್ಡ್‌ ೪೯ಷೂರ್ಡ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌) ಫೋನ್‌ 4೦. 
ಶ್ರೀ ವಾಸವಾಂಬ ಕೋ-ಆಸೆರೇಟಿನ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲಿ. 


ನ. ಬಿ. ನಂ. 3, ಹೊಳೆನಕಸೀಪುರ-573211 
71 ವರ್ಷಗಳ ಉತ್ತನು ಸೇನೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಸಹಕಾರಿ 
ಬ್ಯಾಂಕ್‌. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
' ಕಳೆದೆ ಮೂನತ್ತು ನರ್ಷಗಳಿಂದ ಸುಸ್ತಿ ಸಾಲಗಳ ದಾವಾಕ್ರೆಮವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
1974ನೇ ಏಪ್ರಿಲ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ವಜ್ರಮಹೋತ್ಸವದೆ ಸವಿನೆನಪಿಗಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಿರುವ ಕ್ಯಾಷ್‌ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟ್‌ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿ ರೂ. 24 ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ 
ಠೇವಣಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ನಾವು ಇತರೆ ವಾಣಿಜ್ಯ ಬ್ಯಾಂಕುಗಳು ಡಿಪಾಸಿಬ್‌ಗಳ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವ ಬಡ್ಡಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಶೇಕಡ ಒಂದರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬಡ್ಡಿ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 
(ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ರೂ.) (ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ರೂ.) 
1) ಸೇರು ಬಂಡವಾಳ 1.79 3) ಡಿಪಾಸಿಬ್‌ಗಳು 52.00 
2) ದುಡಿಯುವ ಬಂಡವಾಳ 58.683 4) ರಿಸರ್ವ್‌ ಫಂಡು 0.67 
ಣೆ. ಎನ್‌. ಅರುಣ್‌, ಕೆ. ಎನ್‌. ಶ್ರೀನಿವಾಸ್‌, 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು. ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ. 
ಆದೌ ್‌ೌವ್‌ಇವ್‌ದ್‌ತ್‌ನಿವ್‌ನ 


ತ್ತ 


ಯುದ್ಧ ಕಾಂಚಿ ೫೭೧ 


ಆನಂದವು ದೊರಕಿಯೇ ದೊರಕುತ್ತಡೆ ಎಂಬುದನ್ನು- ನೆನಪುಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಅಯ್ಯ ಕಪಿಯೆ, ನಿನಗೆ ಮಂಗಳವಾಗಲಿ; ಶ್ರೀರಾಮನಿಗೂ ಕಪಿಗಳಿಗೂ 
ಸಮಾಗಮವು ಹೇಗೆ ಉಂಬಾಯಿತು? ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳು. ನಿನ್ನ ಮಾತನ್ನು 
ನಂಬಿರುವೆನು. | 
ನಿವಮುಕ್ತೋಂಥ ಹನುಮಾನ್‌ ಭರತೇನ ಮಹಾತ್ಮನಾ | 
ಆಚಚಕ್ಷೇಂಥ ರಾಮಸ್ಯ ಚರಿತಂ ಕೃತ್ಸ್ಟ್ಸಶಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ ೬ 
ಶ್ರುತ್ವಾ ತು ಸರಮಾನಂದಂ ಭರತೋ ಮಾರುತಾತ್ಮಜಾತ್‌ | 
ಆಜ್ಞಾಸೆಯೆತ್‌ ಶತ್ರುಹಣಂ ಮುದಾ ಯುಕ್ತಂ ಮುದಾನ್ವಿತೆಃ (೬೪ 
ದೈವತಾನಿ ಚೆ ಯಾವಂತಿ ನಗರೇ ರಘುನಂದನ | 
ನಾನೋಪಹಾರಬಲಿಭಿಃ ಪೂಜಯಂತು ಮಹಾಧಿಯ; [೬೫ 
೬೩-೬೫. ಮಹಾತ್ಮನಾದ ಭರತೆರಿಂದ ಹೀಗೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟ ಹನು 


ಮಂತನು ಶ್ರೀರಾಮನ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದನು. ಹನುಮಂತನ ಕಡೆಯಿಂದ ಭರತನು ಷರಮಾನಂದಯುಕ್ತ 
ವಾದ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಸಂತೋಷಗೊಂಡನನಾಗಿ ಆನಂದಭರಿತನಾದ 
ಶತ್ರುಘ್ಪುನನ್ನು ಕುರಿತು “ಎಲೈ ರಘುಶ್ರೇಷ್ಠನೆ, (ಅಯೋಧ್ಯಾ)ನಗರಿಯಲ್ಲಿ 


ಎಷ್ಟು ದೇವರುಗಳಿರುವವೋ ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಜ್ಞರಾದ (ಅರ್ಚಕರು) ನಾನಾ 
ನಿಧನಾದ ಪೂಜಾ-ಬಲಿ-ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಅರ್ಚಿಸಲಿ”, 


ಸೂತಾ ವೈತಾಲಿಕಾಶ್ಚೆನ ವಂದಿನಸ್ತುತಿಸಾಠಕಾಃ | 

ವಾರಮುಖ್ಯಾಶ್ಚ ಶತಶಃ ನಿರ್ಯಾಂತ್ಟದ್ಯೈವ ಸಂಘಶಃ 1೬೬ 
ರಾಜದಾರಾಸ್ತ ಥಾಮಾತ್ಯಾ ಸೇನಾಹಸ್ತ್ಯಶ್ವಪತ್ತೆಯೆಃ | 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಶ್ಚ ತಥಾ ಸೌರಾ ರಾಜಾನೋ ಯೇ ಸಮಾಗತಾಃ eel 
ನಿರ್ಯಾಂತು ರಾಘವಸ್ಯಾದ್ಯ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಶಶಿನಿಭಾನನಮ್‌ | 


೬೬-೬೭. ಸೂತರುಗಳ್ಳು ಸ್ಫುತಿಪಾಠಕರು, ವಂದಿಮಾಗಧರು, 
ವಾರಾಂಗನೆಯರು- ಮುಂತಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ:ಗುಂಪಾಗಿ ನೂರಾರುಗಟ್ಟಲೆ ಹೊರ 
ಡಲಿ. ರಾಜಸತ್ತಿಯರು, ಅಮಾತ್ಯರುಗಳ್ಳು ಕುದುರೆ, ಆನೆ, ಕಾಲಾಳು 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸೇನೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು, ಪೌರರು (ಅಯೋಧ್ಯೆಗೆ) ಬಂದಿರುವ 
ರಾಜರುಗಳು ಎಲ್ಲರೂ ಶ್ರೀರಾಮನ ಚಂದ್ರಸಮಾನವಾದ ಮುಖವನ್ನು ದರ್ಶನ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಹೊರಡಲ್ಲಿ. 


ಭರತೆಸ್ಯ ವಚಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ಶತ್ರುಘ್ನ ಪರಿಜೋದಿತಾ। | 
ಅಲಂಚಕ್ರುಶ್ಚ ನಗರೀಂ ಮುಕ್ತಾರಶ್ನಮಯೋಜ್ಜ್ಯಲೈಃ lull 
| 73 | 


೫೭೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ರಾಮಾ ಯಣ 


ಶೋರಣೈಶ್ಚ ಸತಾಕಾಭಿರ್ಪಿಚಿತ್ರಾಭಿರನೇಕಥಾ | 

ಅಲಂಕುರ್ವಂತಿ ವೇಶ್ಮಾನಿ ನಾನಾಬಲಿನಿಚಕ್ಷಣಾಃ lee! 
೬೮೨೬೯. ಭರತನ ಮಾತೆನ್ನು ಕೇಳಿ ಶತ್ರುಸ್ಸೆನಿಂದೆ ಪ್ರೇರಿತರಾದ 

ಜನರು) ಸಟ್ಟಣವನ್ನು ಮುತ್ಯುರತ್ನಗಳಿಂದ ಹೊಳೆಯುನ ತೋರಣಗಳಿಂದಲೂ 

ನಿಚಿತ್ರವಾದ. ಬಾವು ಓಟ ಗಳಿಂದಲೂ: ನಾನಾರೀತಿಯಾಗಿ ಅಲಂಕರಿಸಿದರು. 

ಹಾಗೆಯೇ ಅನೇಕರೀತಿಯ ಪೂಜಾಲಂಕಾರಗಳಿಂದೆ ಮನೆಗಳನ್ನು ಸಿಂಗ ರಿಸಿದರು. 


ನಿರ್ಯಾಂತಿ ವೃಂದಶ॥ ಸರ್ವೇ ರಾಮದರ್ಶನಲಾಲಸಾ 


ಹಯಾನಾಂ ಶತಸಾಹಸ್ರಂ-ಗಜಾನಾಮಯುಂತಂಶಂ ತಥಾ ` ॥೭೦॥ 
ರಥಾನಾಂ ದಶಸಾಹಸ್ರಂ ಸ್ವರ್ಣಿಸೂತ್ರವಿಭೂಸಿತಮ್‌ | 
ಪಾರಮೇಷ್ಮೀನ್ಯುಪಾದಾಯ ಪ್ರವ್ಯಾಣ್ಯುಚ್ಚಾ ವಚಾನಿ ಚಿ ೭೧! 


೨೦-೭೧. ನೂರುಸಾವಿರ ಕುದುರಿಗಳು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ಆನೆಗಳು, 


ಮತ್ತು, ಚಿನ್ನದ ದಾರಗಳನ್ನು ಹೆಣೆದು ಅಲಂಕರಿಸಿದ್ದ ರಥಗಳು, ಹೀಗೆ ಬೆಲೆ 


ಬಾಳುವ ಹಾಗೂ ಸಾಧಾರಣವಾದ ಎಲ್ಲಾ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕಾಣಿಕೆಗಳಾಗಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ರಾಮನನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಗುಂಪುಗುಂಪಾಗಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ಬರುತ್ತಿದ್ದರು. | 


ತತಸ್ತು ಶಿಬಿಕಾರೂಢಾ ನಿರ್ಯಯೂ ರಾಜಯೋಷಿತಃ | 

ಭರತ ಪಾದುಕೇ ನ್ಯಸ್ಯ ಶಿರಸ್ಕೇವ ಕೃತಾಂಜಲಿಃ ell 
ಶತ್ರುಫ್ನುಸಹಿತೋ ರಾಮಂ ಪಾದಚಾರೇಣ ನಿರ್ಯಯ್‌ಾೌ | 

| ೭೨. ಅನಂತರ ರಾಜಸ್ರೀಯರೆಲ್ಲರೂ ಸಲ್ಲಕ್ಕಿಗಳನ್ನು ಏರಿದವರಾಗಿ 
ಹೊರಟರು. ಚುಸತನಾದರೊ, ತಲೆಯಮೇಲೆಯೇ (ರಾಮ) ಪಾದುಕೆಗಳನ್ನು 
ಹೊತ್ತು ಸೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ಶತ್ರುಫ್ನನೊಡಗೂಡಿ ಕಾಲುನಡಗೆಯಿಂದಲೇ 
ಹೊರಟನು. 


ತದೈವ ದೃಶ್ಯತೇ ಡೊರಾದ್‌ ವಿಮಾನಂ ಚೆಂದ್ರಸನ್ನಿಭಮ | 
ಪುಸ್ಪುಕಂ ಸೂರ್ಯಸಂಕಾಶಂ ಮನಸಾ ಬ್ರಹ್ಮನಿರ್ಮಿತಮ್‌ a 
ಏತಸ್ಮಿನ್‌ ಭ್ರಾಶೆರ್‌ ನೀರಾ ನೈದೇಹ್ಯಾ ,ರಾಮಲಸ್ಷ್ಮಣೌ | 
ಸುಗ್ರೀವಶ್ಚ ಕಹಿಶ್ರೇಷ್ಮೋ ಮಂತ್ರಿಭಿಶ್ಚ ನಿಭೀಷಣಃ (೭೪! 
ದೃಶ್ಯತೇ ಸಶ್ಯತೆ ಜನಾ ಇತ್ಯಾಹ ಸವನಾತ್ಮಜ॥ ! 

೭೩೭೪. ಆ ನೇಳೆಗಾಗಲೇ. ಚಂದ್ರನಂತೆ. ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ ಹಾಗೂ ಸೂರ್ಯ 
ಕಂತೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಾನಸಸ್ಮಷ್ಟಿಯಾದ ಪುಷ್ಪಕವಿಮಾನವು 


ಸಹ ಬ 


ಯುದ್ಧ ಕಾಂಡ | ೫೭ಕ್ಕಿ 


ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಆಗ ಹನುಮಂತನು “ಎಲೆ ಲೈ ಜನಗಳಿರಾ, ನೋಡಿರಿ ; 

ಈ ನಿಮಾನದಲ್ಲಿ ವೀರರಾದ ಭ್ರಾತ್ಸೃಗಳಾದ ರಾಮಲಕ್ಷ್ಮಣರು ನೀತೆಯೊಡರೆ 
ಇದ್ದಾರೆ. ಕಪಿತ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಸುಗ್ರೀವನೂ ಮಂತ್ರಿಗಳೊಡಗೂಡಿದ ವಿಭೀಷಣ 
ನೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದಾಕೆ” ಎಂದನು. 


ತತೋ ಹರ್ಷಸಮೂದ್ಭೂಶೋ ನಿಃಸ್ವೆ ನೋ ದಿವಮಸ್ಸೃಶತ | 
ಸ್ತ್ರೀಜಾಲಯುವವೃದ್ಧಾ ನಾಂ ನೊಂದ ಕೀರ್ತನಾತ್‌ 1೭೫ 


ರಥಕುಂಜರವಾಜಿಸ್ಥಾ ಅವನತೀರ್ಯ ಮಹೀಂ ಗತಾಃ | | 
ದದೃಶುಸ್ತೇ ನಿಮಾನಸ್ಸ ೦ ಜನಾಃ ಸೋಮವನಿವಾಂಬರೇ ೭೬! 


೭೫೨೭೬. ಗ ಸ್ರ(ಯರು ಬಾಲಕರು, ಯುವಜನರ ವೃದ್ಧರೇ 
ಮುಂತಾದವರ ಹರ್ಷದಿಂದೊಡಗೂಡಿದೆ "ಇವನೇ ರಾಮನು' ಎಂಬ ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ಕೂಗು ಸ್ಪರ್ಗಲೋಕವನ್ನುು ಮುಟ್ಟಿತು. ರಥ, ಆನೆ, ಕುದುರೆಗಳಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತಿದ್ದ ವರೆಲ್ಲರೂ ಕೆಳಗಿಳಿದು ಭೂಮಿಯಮೇಲೆ ನಿಂತರು. ಆ ಜನರೆಲ್ಲರೂ 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನನ್ನು ಕಂಡಂತೆ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿದ್ದ ರಾಷುನನ್ನು ಕಂಡರು. 


ಸ್ರಾಂಜಲಿರ್ಭರತೋ ಭೂತ್ವಾ ಪ್ರಹೃಷ್ಟೋ ರಾಘವೋನ್ಮುಖಃ | 


ತತೋ ನಿಮಾನಾಗ್ರಗತಂ ಭರತೋ ರಾಘವಂ ಮುದಾ 1೭೭! 
ವವಂದೇ ಪ್ರೆಣತೋ ರಾಮಂ ಮೇರುಸ್ಥಮಿವ ಭಾಸ್ಕರಮ | 

ತತೋ ರಾಮಾಭ್ಯನುಜ್ಞಾತಂ ನಿಮಾನಮಸಪತದ್‌ ಭುವಿ ನ oll 
ಆರೋಪಿತೋ ನಿಮಾನಂ ತೆದ್ಭುರತೆಃ ಸಾನುಜಸ್ತದಾ | 
ರಾಮಮಾಸಾದ್ಯ ಮುದಿತೆಃ ಪುನರೇನಾಭ್ಯವಾದಯೆತ್‌ ೭೯ 


೭೭-೭೯. ರಾಮನಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದ, ಕ್ರೈಮುಗಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಭರತನ: 
ಬಹಳ ಸಂತೋಷಗೊಂಡನನಾಗಿ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಾಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿದ್ದ 
ಮೇರುಸರ್ವತೆದಲ್ಲಿರುವ ಸೂರ್ಯನಂತಿದ್ದ ರಾಮನನ್ನು ನಮ್ರನಾಗಿ ನಮಸ್ಕರಿ 
ಸಿದನು. ಅನಂತರ ರಾಮನ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ವಿಮಾನವು ಭೂಮಿಗೆ 
ಇಳಿಯಿತು. ಶತ್ರುಫ್ನನೊಡನೆ ನಿಮಾನವನ್ನೇರಿದ ಭರತನು ರಾಮನನ್ನು 
ಬಳಿಸಾರಿ ಸಂತೋಷದಿಂದೆ ಮತ್ತೆ ನಮುಸ್ಕಾರಮಾಡಿದನು. 


ಸಮುತ್ಥಾಸ್ಯ ಚಿರಾದ್‌ ದೃಷ್ಟಂ ಭರತೆಂ ರಘುನರಿದನಃ | 


ಭ್ರಾತರಂ” ಸ್ವಾಂಕಮಾರೋಸ್ಯ ಮುದಾ ತೆಂ ಸರಿಷಸ್ವಜೇ llsoll 
ತತೋ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಮಾಸಾದ್ಯ ನೈದೇಹೀಂ ನಾಮ ಕೀರ್ತೆಯೆನ್‌ | 
ಅಭ್ಯನಾದಯತ ಪ್ರೀತೋ ಭರತಃ ಪ್ರೇಮನಿಹ್ವಲಃ soll 
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ಸುಗ್ರೀವಂ ಜಾಂಬವಂತಂ ಚೆ ಯುವರಾಜಂ ತಥಾಂಗದಮ್‌ | 


ಮೈಂದದ್ದಿನಿದನೀಲಾಂಶ್ಚ ಯಷಭಂ ಚೈನ ಸಸ್ಮಜೇ (೮೨1 
ಸುಷೇಣಂ ಚೆ ನಲಂ ಚೈವ ಗವಾಕ್ತಂ ಗಂಧಮಾದನಮ್‌ | 
ಶರಭಂ ಪೆನಸಂ ಚೈವ ಭರತಃ ಸರಿಷಸ್ವಜೇ 1೮೩! 


೮೦-೮೩. ರಘುಪುತ್ರನಾದ ಶ್ರೀರಾಮನು ಬಹಳ ಕಾಲದ ಅನಂತರ ಕಂಡ 
ಭರತನನ್ನು ಮೇಲಬ್ವಬ್ಬಿಸಿ ತನ್ನ ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಂಡು ಆನಂದ 
ದಿಂದ ಆಲಿಂಗಿಸಿಕೊಂಡನು. ಅನಂತರ ಭರತನು ಸೀತಾದೇನಿಯ ಹೆಸರನ್ನು 
ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾ ಪ್ರೇಮಸೂರಿತನಾಗಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. ಲಕ್ಷ್ಮಣನನ್ನು ಚಿಕ್ಕವ 
ನಾದ್ದರಿಂದೆ) ಅಭಿನಂದಿಸಿದನು. ಹಾಗೆಯೇ ಸುಗ್ರೀವ, ಜಾಂಬವಂತ, ಯುವ 
ರಾಜನಾದ ಅಂಗದ, ಮಂದ, ದ್ವಿವಿದ, ನೀಲ, ಖಷಭರುಗಳನ್ನೂ, ಸುಷೇಣ, 
ನಲ್ಕ ಗವಾಕ್ಷ ಗಂಧಮಾದನ, ಶರಭ, ಸನಸ- ಇವರುಗಳನ್ನೂ ಭರತನು ಅಪ್ಪಿ 
ಕೊಂಡನು. 


ಸರೇ ತೇ ಮಾನುಷಂ ರೂಪಂ ಕೈತ್ವಾ ಭರತಮಾದೃತಾಃ | 
ಸಪ್ರಚ್ಛುಃ ಕುಶಲಂ ಸೌಮ್ಯಾಃ ಪ್ರಹೃಷ್ಟಾಶ್ಚ ಸ್ಲೈವಂಗಮಾ8 ೪! 
ತತಃ ಸುಗ್ರೀವ ಮಾಲಿಂಗ್ಯ ಭರತಃ ಪ್ರಾಹ ಭಕ್ತಿತಃ | 
ತೃತ್ಸಹಾಯೇನ ರಾಮಸ್ಯ ಜಯೋಂಭೂದ್‌ ರಾವಣೋ ಹತಃ [೮೫॥ 
ತ್ವಮಸ್ಮಾಕಂ ಚೆತುರ್ಣಾಂತು ಭ್ರಾತಾ ಸುಗ್ರೀವ ಪಂಚಮಃ | 
೮೪-೮೫. ಸೌಮ್ಯರಾದ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಮನಃುಷ್ಯರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಆದರ 
ದಿಂದ ಭರತನನ್ನು ಕುಶಲಸ್ರಶ್ನೆಮಾಡಿದರು. ಹಾಗೂ ಆ ಕನವಿಗಳೆಲ್ಲರೂ 
ಬಹಳ ಆನಂದದಿಂದ ಕೊಡಿದ್ದರು. ಅನಂತರ ಭರತೆನು ಸುಗ್ರೀವನನ್ನು ಆಲಿಂಗಿಸಿ 
ಸೊಂಡು ಭಕ್ಕಿಯಿಂದೆ ಹೀಗೆಂದನು. “ಎಲ್ಲೆ ಸುಗ್ರೀವನೆ, ನಿನ್ನ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ರಾಮನಿಗೆ ನಿಜಯವಾಯಿತು. ರಾವಣನು ನಾಶಹೊಂದಿದನು. ನೀನಾದರೊ, 
ಇ 
ನಾವು ನಾಲ್ವರು ಸಹೋದರರ ಜೊತೆಗೆ ಐದನೆಯವನಾಗಿರುವೆ-” 
ಶತ್ರುಫಘ್ನಶ್ಚ ತದಾ ರಾಮಮಭಿವಾದ್ಧ ಸಲಕ್ಷ್ಮಣಮ್‌ | 
ಸೀತಾಯಾಶ್ಚರಣಾ ಪೆಶ್ಚಾದ್‌ ವವಂದೇ ನಿನಯಾನ್ವಿತಃ | ೮೬ || 
ರಾನೋ ಮಾತರಮಾಸಾದ್ಯ ನಿವರ್ಣಾಂ ಶೋಕನಿಹ್ವಲಾಮಃ | 


ಜಗ್ರಾಹ ಪ್ರಣಿತಃ ಪಾದೌ ಮನೋ ಮಾತುಃ ಸ್ರೆಸಾಡಯೆನ್‌ | ೮೩ [| 
ಕೈಕೇಯಿಾಂ ಚೆ ಸುಮಿತ್ರಾಂ ಚೆ ನನಾಮೇತರಮಾತರಃ | 


೮೬-೮೭. ಆಗ ಶತ್ರುಫ್ನನು ಲಕ್ಷ್ಮಣಸಹಿತನಾದ ರಾಮನನ್ನು ನಮ 
ಸ್ಪರಿಸಿ ಅನಂತರ ಸೀತಾದೀನಿಯ ಎರಡು ಪಾದೆಗಳಿಗೂ ವಿನಯದಿಂದ ನಮಸ್ಸುರಿ 


ಯುದ್ಧ ಕಾಂಡ ೫೭೫ 


ಸಿದನು. ದುಃಖದಿಂದ ಬಳಲಿದವಳೂ ವಿಷಾದಹೊಂದಿದವಳೂ ಆಗಿದ್ದ ತಾಯಿ 
, ಯಾದ(ಕೌಸಲ್ಯೆಯನ್ನು) ರಾಮನು ಬಳಿಸಾರಿದವನಾಗಿ, ತಾಯಿಯ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಸಮಾಧಾನಗೊಳಿಸುತ್ತಾ, ಬಗ್ಗಿ ಪಾದಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡನು. ಅನಂತರ 
ಕೈಕೇಯಿಾ, ಸುಮಿತ್ರಾ- ತಾಯಂದಿರಿಗೂ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. 


ಭರತಃ ಪಾಡುಕೇ ಕೇ ತು ರಾಘವಸ್ಯ ಸುಪೂಜಿಶೇ | 
ಯೋಜಯಾಮಾಸ ರಾಮಸ್ಕ ಪಾದಯೋರ್ಭಕ್ರಿಸಂಯುತಃ ಅಗ! 


ರಾಜ್ಯಮೇತೆನ್ನಾ ಶಸಭೂತೆಂ ಮಯೊಾ ನಿರ್ಯಾರ್ತಿಂ ತೆವ! 
. ಅದ್ಯ ಮೇ ಸಫಲಂ ಜನ್ಮ ಫಲಿತೋ ಮೇ ಮನೋರಥಃ lee! 
ಯತ್ಸಶ್ಯಾಮಿ ಸಮಾಯಾತಮಯೋಧ್ಯಾಂ ತ್ವಾಮಹಂ ಪ್ರಭೋ | 
ಕೋಷ್ಠಾಗಾರಂ ಬಲಂ ಕೋಶಂ ಕೃತಂ ದೆಶಗುಣಿಂ ಮಯಾ | 
ತ್ವತ್ತೇಜಸಾ ಜಗನ್ನಾಥ ಪಾಲಯೆಸ್ವ ಪುರಂ ಸ್ವಕೆಮ್‌ loll 
೮೮-೯೦. ಭರತೆನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೂಜಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಶ್ರೀರಾಮನ ಆ ಎರಡು 
ಪಾದುಕೆಗಳನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ರಾಮನ ಎರಡು ಪಾದಗಳಿಗೆ 
ತೊಡಿಸಿದನು. “ಎಲ್ಲೆ ಪ್ರುಭುನೆ, ಈ ಯಾವ ರಾಜ್ಯವು ನನ್ನಲ್ಲಿ ನ್ಯಾಸವಾಗಿ 
ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿತ್ಕೋ ಅದನ್ನು ನಿನಗೆ ಈಗ ಅರ್ಪಿಸಿರುವೆನು. ಇನ್ನು ನನ್ನ ಹುಟ್ಟು 
ಸಾರ್ಥಕವಾಯಿತು. ನನ್ನೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವೂ ನೆರವೇರಿತು. ಏಕೆಂದರೆ ನೀನು 
ಅಯೋಧ್ಯೆಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದಿರುವೆ. ಈವರೆಗೆ ಸೈನ್ಯ, ಭಂಡಾರ, ಬಲ, ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಹತ್ತುಸಟ್ಟ ಬೆಳೆಯಿಸಿರುವೆನು. ಇದು ನಿನ್ನ ಮಜಿಮೆಯೇ- ಎಂದು 
ತಿಳಿದಿರುವೆನು. ಎಲ್ಫೈೆ ಜಗನ್ನಾಥನೆ, ಇನ್ನು ನಿನ್ನ ನಗರವನ್ನು ನೀನು ಕಾಪಾಡು 
ವವನಾಗು”_(ಎಂದು ಹೇಳಿದೆನು.) 


ಇತಿ ಬ್ರುವಾಣಂ ಭರತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸರ್ವೇ ಕಪೀಶ್ವರಾಃ | 
ಮುಮುಚುರ್ನೇತ್ರಜಂ ತೋಯಂ ಪ್ರಶಶಂಸುರ್ಮೂದಾನ್ಸಿತಾಃ (೯೧! 
ತತೋ ರಾಮಃ ಪ್ರಹೃಷ್ಟಾತ್ಮಾ ಭರತೆಂ ಸ್ವಾಂಕಗಂ ಮುದಾ | 
ಯಯೌ ತೇನ ವಿಮಾನೇನ ಭರತೆಸ್ಯಾಶ್ರಮಂ ತದಾ loll 
ಅನರುಹ್ಯ ತದಾ ರಾಮೋ ನಿಮಾನಾಗ್ರ್ಯಾನ್ಮಹೀತಲಮ | 


೯೧-೯೨. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಭರತನನ್ನು ಕಂಡು ಕಪಿ 
ಶ್ರೇಷ್ಠರೆಲ್ಲರೂ ಆನಂದಬಾಸ್ಟುವನ್ನು ಸುರಿಸಿದರು. ಸಂತೋಷದಿಂದ ಭರತನನ್ನು 
ಹೊಗಳಿದರು. ಅನಂತರ ರಾಮನು ಸಂತೋಷಗೊಂಡವನಾಗಿ ತನ್ನ ತೊಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಭರತನು ಕುಳಿತಿದ್ದಂತೆಯೇ ಅದೇ ನಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಭರತನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಬಂದನು. ಆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ನಿಮಾನದಿಂದ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿಳಿದ್ದುಬಿಟ್ಟನು- 
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ಅಬ್ರನೀತ್‌ ಪುಷ್ಪಕಂ ದೇವೋ ಗಚ್ಛ ನೈಶ್ರವಣಂ ವಹ | 
ಅನುಗಚ್ಛಾ ನು ಜಾನಾವಿನ ಕುಜೇರಂ ಧನಪಾಲಕಮ್‌ 1೯೩! 
ರಾಮೋ ವಸಿಷ್ಮಸ್ಯ ಗುರೋಃ ಪೆದಾಂಬುಜಂ 
ನತ್ವಾ ಯೆಥಾ ದಡೇವಗುಕೋಃ ಶತೆಕ್ರತುಃ | 
ದತ್ತಾ ಮಹಾರ್ಹಾಸನಮುತ್ತೆಮಂ ಗುರೋ - 
ರುಪಾವಿನೇಶಾಥ ಗುರೋಃ ಸಮಾಪತಃ Jeol 


೯೩೨೯೪. ದೇವನಾದ (ರಾಮನು) ಪುಷ್ಪಕ (ನಿಮಾನವನ್ನು) ಘೈರಿತು 
ಹೀಗೆಂದನು: “ನೀನು ಇಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಡು; ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಧನಪಾಲಕನಾದ 
ಕುಬೇರನನ್ನು ಸೇರಿ ಅವನನ್ನು ನೀವಿಸುವವನಾಗು. ನಿನಗೆ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರುವೆನು”. ಅನಂತರ ರಾಮನು ಗುರುಗಳಾದ ವಸಿಷ್ಠರ ಪಾದಾರನಿಂದ 
ಗಳನ್ನು ನಮಸ್ಸುರಿಸಿ- ದೇವೇಂದ್ರನು ಬೃಹಸ್ಪತಿಯನ್ನು ಗೌರವಿಸುವಂತೆ - ಆ 
ಗುರುವಿಗೆ ಬಹಳ ಜಿಲೆಬಾಳುವ ಉತ್ತಮ ಆಸನವನ್ನು ನೀಡಿ ಅನಂತರ ತಾನೂ 
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Geeta is that Pravritti Dharma through Nivritti Dharma and 
Nivritti Dharma directly are the means for attaining Liberation. 


Bhakti Enunciated in the Casta 


We should keep this important aspect in our mind that 
these Dharmas (Pravritti and Nivritti) are related to the Ultimate 
Truth or the Self called Vasudeva. If Pravritti Dharma is obser- 
ved as a sublime adoration of Ishwara or God, it yields the 
Samsiddhi (super achievement) of Jnana Nishtha Yogyata (the 
proper capacity for attaining Jnana Nishtha or establishment 
in the Self-knowledgs or Pure Consciousn=ss) - (18-45) ; and 
this observance is itself Bhakti Yoga (18-56). Hence what 
we call Karma Yoga from a Karma-dominated point of view is 
the same as Bhakti Yoga, which is called from the Ishwara- 
dominated point of view. Karma or performance of duties or 
actions is the external discipline required for raising it to the 
grade of Dhyana Yoga, whils Sarva Karma Sanyasa or renunci- 
ation of all Karmas is the 1೧13/೧8! discipline (6-3). Because it 
is said that one who worships or 15 devoted“to Vasudeva is the 
best among all devotees who worship the other deities (6-47) 
we wili have to concluds that Sri Shankaracharya has opined 
that Karma Yoga, Dhyana Yoga and Bhakti Yoga are higher 
and more progressive disciplines in that order. 


Devotion is of two kinds, raxeiy, the devotion to other 
631138 and davotion to Vasudeva, wh is ths Ssif of all. Persons 
who worship the other deities are 218೧ Satvitas (people with 
pious qualities or virtues) - (17-4): they will get the Sayujya 
(becomin ons with the deity) - (9-25) But one who contem- 
plates on the Self or Vasudeva as everything is a Mahatma ೦; 
great man (1-19) : because Vasudeva is the Self of all other 
deities also, ths devotees of other deities are also worshipping 
Vasudeva only : even so, as they do not know this 
truth, they wil only achieve a non-eternal fruit 
(3-23, 21 7-23). Th>devotion to GI is not relished 
or liked by sinners (7-15) ; Aartha (distressed), Jignaasu 
(seeker of knowledge), Arthaarthi (seeker of prosperity) ang 
Jnani (the enlightened) — these four types of virtuous men 
worship God (7-16). To the devotees who worship God 


18 


without any desire for wealth or possessions but for the sake 
of His (God's) love alone, He (Vasudeva) gives Buddhi Yoga 
(Yoga of right knowledge) and being ever present in their 
hearts He dispels the darkness of their Ignorance with the light 
0f His knowledge (10-10, 11). The Bhagavat Tattva or the 
Ultimate Reality has two aspecis — Sagunaroopa with the 
adjuncts (of names and forms) and endued with omniscience, 
omnipotence and Nirvishesharoopa (the Absolute Reality) 
without any adjuncts (12-1). Between these two itis easier 
to contemplate upon the Sagunaroopa: God alone uplifts the 
devotees of Sagunaroopa (12-2: 12-7). Hence, One should 
direct all his mind and intellect to the Saguna aspect of God 
and be His devotee performing the duties enjoined by Him 
only (11-55). This is the bast among all disciplines tecommMm— 
ended in the Geeta for attaining Liberation (9-84: 1 1255; 18-65. 
But because even this contemplation upon Saguna Brahman 
has to be practised on the basis of the Ignorance which proj Cis 
the difference between the Self and Ishwara or the Lord (12-13) 
direct emancipation or Liberation is attained only from the 
knowledge of Brahman devoid of all adjuncts (13-12: 13-14) 
MER FARE NYE 


Jnana Enunciated in the Geeta 


What is the essential nature (Swaroopa)} of Jnana, the 
means for emancipation, which is obtained through devotion 
1೦ God ? Because it is stated here in} the Geeta by Bhagavan 
Gri Krishna that the knowiedge of Kshetra and Kshetrajnz alone 
is the 198! Jnana (1 3-2) and that Kehetra means the body and 
Kshetrajna is one who objectifies this (13-1) there is a possibi- 
lity of doubting that it refers to the Sankhyan theory "01 6155 
crimination between Prakriti and Purusha or the Vaisheshikas’ 
theory that it refers to the‘knowledge of Jivatma who 15 difter- 
rent from Ishwara and who is of the nature of a knower. But 
the quotation, “Kshetrajna in all the Kshetras is the Lord (Bhaga- 
van) alone” (13-2), in the Geeta is contrary 10 both these 
theories and besides in the Geeta no scope is there for the 
theories of many Atmans Or Tatastheshwara (thse Lord “or the 
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' ೦6೩1೧61 who is quite different from the ordained i. 6. the 
“world as well as the souls). This has been concluded by Sri 


Shankaracharya and he has further argued it out that in the 
Geeta Shastra the Jnana or knowledge of the non-dual Self 
or Atman alone has been enunciated. 


We will give here for.the benefit of Jignasus (aspirants 
for Self-knowledgs) a compilation of the main reasons mentioned 
by the Acharya (Shankara) to, substantiate the statement that 
the non-dual Atman or the Self 81೧೧೮ has been propounded in 
the Geeta | 


1.. After saying that the 24 elemants which (೧3 Sankhyas 
refer to are all Kshetra (16. non-selves) -(13-5), tne statements 
like Paramatman or Brahman who is the Kshetrajna in all the 
Kshetras (13-2) is indivisible although He seems to be divided 
in all the creatures (13-16), He is the Sakshi (Witness) or 
Upadrishta (the onlooker) - (9-18: 13-22) go totally against 
the Sankhyas, who hold the theories of Nirishwara (non- 
acceptance of the existence of Ishwara) and the existence of 
many Purushas. 


‘2. The statement that Ichha (desire) and Chetana (sentience) 


910, are all Kshetra only (13-6) is contrary to Vaisheshikas’ 
theory or teaching that these are the qualities or characteristics 
of Atman. 


3. 1616 quite clear that the statement that ‘the Self or Atman 


of all creatures is Myself [Bhagavan] [13-27] goes against 
their theory of Tatastheshwara. 


Even before Shankaracharya, although some [590016 were 
saying that Advaita is the purport of ths Geeta, they were pro- 
pagating that by blending Jnana and Karma or merely by Dhyana 
[meditation] the Jiva attains the identity with Ishwara after 
death [Geeta Bhashya 13-2]. The Jnana that is referred to 0% 


. these people as well as the other Bhashyakaras [commentatory 


like Ramanuja, Madhva etc.] after Shankara is not the Jnana 
mentioned in the Geeta The following ate the reasons based 


on ‘experience to prove that the Jnana which is approved by 
Shankaracharya is (೧3 58773 that is propounded in tha Geeta: 


1. Non-entity is not born, an entity is not destroyed— After 
propounding this truth of Satkaryavada, Bhagavan has clarified 
that because the body is not eternal it is a non-entity and that 
because Atman or the Self is indestructible He an entity 
(2-16 to 18). One who knows that because He (Atman) 
is devoid of any deformations or changes Atman has no 
destruction will not perform any Karma 2-21); a Jnani 
understands that the Karma that is seen in his Swaroopa (೧55೦೧- 
tial Being) is Akarma or no Karma ; in fact, he does not perform 
any Karma at all. One who knows that Prakriti alone performs 
the Karmas and not Atman has rightly understood (4-18, 5-8 
5-13: 13-29)—such statements denote that Atman is not a dosr 
of Karmas. 


2. Jnani is the Self alon3 of Bhagavan (7-18): A Jnani who 
: has the right knowledge (of the Ulitmate Reality) realises the 
existence of all the creatures in Bhagavan who is his Atman or 
the Self in all the creatures (6-29, 30): a Jnani after knowing 
Brahman gets himself merged in Brahman (1 8-55)—all such 
statements declare that the knowledge that Brahman and Atman 
are one and the same is the real Jnana or knowledge. From 
all such reasons and arguments Shankaracharya has opined that 
Advaita Jnana or knowledge of the non-dual Self as propoun- 
ded by him alone is enunciated in the Geeta. 


Ajnana (ignorance) and Maya, Whicn are Destroyed 
by Jnana 


Ajnana (10೧೦/8೧೦೨), Maya — these two words are used 
in the Geeta at several places. What significant meanings are 
given to these words by Shankaracharya is woth determining. 
Although the Acharya has written that Mayas \shwara's 
Shakti (power) — (13-5) just as the other commentators, what 
he speaks of as Maya is not an entity in the ultimate analysis. 
In fact, it is Prakriti (primordial subtlest matter) composed of 
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ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ್ಕ ಬೆಂಗಳೂರುಶಾಖೈೆ 


ನಂ.68, ೨ನೆಯ ಬ್ಲಾಕ್‌, ತ್ಯಾಗರಾಜನಗರ, ಬೆಂಗಳೊರು. 560028 


( ಸಂಸ್ಥಾಪಕರು: ಪ. ಪ. ಶ್ರೀಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಸ್ವಾಮಿಗಳವರು) 


1984ನೆಯ ಆಗಸ್ಟ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ 
ನಿಶೇಷ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು ; ಸಂಜೆ 5ರಿಂದೆ 6ರ ವರೆಗೆ 
4 _8-84ನೆಯ ಶನಿವಾರ 
ಶ್ರೀ ಸಿ. - ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ಯ್ಯನವರು, ಲಲಿತವಿದ್ಯಾಮಂದಿರ. " ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಧನಗಳು” 
ep 84ನೆಯ ಭಾನುವಾರ 


ಸ್ರೊ.ಸಿ . ಅನಂತಾಚಾರ್‌ರನರಿಂದೆ “ಅದ್ವೈತವೂ ರೇವೂ 


11-8-84ನೆಯ ಶನಿನಾರ 
ಕುಮಾರಿ ಹೆಚ್‌. ಪಿ. ಪದ್ಮಿನಿ ್ಬ.Sc., ನ್ಯಾಷನಲ್‌ ಕಾಲೇಜ್‌ 
| | ಶ್ರ «ರಾಮಕೃಷ್ಣರ ಅದ್ದೈಶೋಸದೇಶ” 
12-8-84ನೆಯ ಭಾನುವಾರ - 
ಪ್ರೊ. ಎನ್‌, ಸಿ. ಶಂಕರನಾರಾಯಣರಾವ್‌ M.A.,Phd,, 
(ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರಡೆ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕರು) 
| “ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ ಸ್ಪದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು? 
18-8-84ನೆಯ ಶನಿವಾರ 
ವೇದವಿದ್ಯಾಭೂಷಣ ವೇ॥ಬ್ರ॥ಶ್ರೀ॥ ಕೆ.ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರಿಂದೆ 
“ಮೂಲಾವಿದ್ಯಾವಾಡದಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು? 


19-8-84ನೆಯ ಭಾನುವಾರ 
ಪ್ರೊ. ಬಿ. ಭೀಮಸೇನರಾವ್‌ 7/50, “ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ? 


೧5-8-64ನೆಯ ಶನಿವಾರ 
ಸ್ರೊ. ಕೆ.ಟಿ. ಪಾಂಡುರಂಗಿ, ್ಬ.ಸ.; ಬೆಂಗಳೂರು ವಿಶ್ವನಿದ್ಯಾನಿಲಯೆ. 
“ಸಂಸ್ಕೃತದಲ್ಲಿ ಸ್ತೋತ್ರ ಸಾಹಿತ್ಯ? 


| 26-8-84ನೆಯೆ ಭಾನುವಾರ 
ವಿದ್ವಾನ್‌ ಎಸ್‌.ಎ. ರಾಮಚಂದ್ರಭಟ್ಟರನರಿಂದ “ಭಾಸನ ನಾಟಕಗಳು? 


ತೆಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಆದರದ ಸುಸ್ಟಾಗತ. 


ಬೆಂಗಳೂರು-560028 ಕೆ. ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯೆಶರ್ಮು, 
ತಾ| 1-8-1984, ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ. 
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ಅನ್ನವಿಲ್ಲದೆ ಸಾಯುವವರಿಗಿಂತಲೂ ಅದನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಂದು ಸಾಯು 
ವವರ ಸಂಖ್ಯೆಯೇ ಅಧಿಕನೆಂದು ನಿಶ್ವದ ತಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೊಂದಿದೆ. ಆದರೆ 
ವೈಶ್ವಾನರನಿದ್ಯೋಪಾಸಕನ ಭೋಜನವು ಮಾತ್ರ ಮಾನನಕೋಟಿಗೇ ಅಲ್ಲದೆ 
ಸಮಸ್ತಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ನೀಡುವದು. ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಜಠರಾಗ್ನಿರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಭಗವಂತನೇ ತನ್ನ ಆತ್ಮನೆಂದು ಈ ಉಪಾಸಕನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡಿರುವನು. ಇಂಥ ಮಹಾವಿದ್ಯೆಯು ಮಾನವನ ಸೈವಶವಾದಾಗಲೇ ಹಸಿವು- ” 
ಸಾವು-ಅತ್ಸಪ್ಲಿಗಳು ಹೇಳಹೆಸರಿಲ್ಲವಾಗುವವು- ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಸಾರುತ್ತಿದೆ. 
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